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Read this manual carefully before use, and retain it for future reference.

Safety Instructions

A WARNINGS
Usage restrictions

« Do not use the massage gun on the head, face, elbows, knees and other
joints, spine or other bony areas with minimal muscle coverage.

« Do not use the massage gun on the sides, front or back (cervical vertebrae)
of the neck to avoid damages to the carotid sinus. Otherwise, it could
lead to fainting and cardiac arrest.

« Do not use the massage gun on the underarms, the inside of upper arm,
the inner side of clavicle, the inside of elbow, the back of knee, the abdomen,
the kidney area, the genitals or other fragile areas with dense nerves
and blood vessels.

« Do not use the massage gun below the abdomen of persons with urinary
diseases, such as kidney stones, ureteral stones, bladder stones, urethral
stones, urinary tract infections, etc.

« Do not use the massage gun on the body areas with bruises or pain, surface
wounds, local fever, red swelling or discomfort, inflammation, muscle
spasms, muscle lacerations, acute sprains, contusions, and strains.

« Do not use the massage gun if symptoms such as fever, nausea, vomiting,
or muscle pain or weakness occur after strenuous exercise, and medical
attention should be sought immediately.

+ Do not use the massage gun on persons with the following diseases:
cardiovascular and cerebrovascular diseases, blood diseases, coagulation
disorders, thrombocytopenic purpura, neck plague, varicose veins,
venous thrombosis, cancer, tumors, and mental illness.

« Do not use the massage gun on persons with fractures or metal implants.

« Do not use the massage gun while driving or conducting precise operations.

« Do not use the massage gun continuously for a prolonged period of
time, so as to prevent muscle damage caused by excessive massaging.



A CAUTIONS

Precautions

« Do not place fingers, hair or other parts of the body near the joint between

the massage head and the muzzle of the massage gun during operation to

avoid being pinched.

Do not block or insert foreign objects into the massage head groove or

charging port. Otherwise, this may cause burns or electric shocks, or cause

a fire due to a short circuit.

+ Do not immerse the massage gun in water or other fluids.

« Do not use the massage gun in humid environments.

- Charge and use it under an ambient temperature of 0°C to 35°C.

« Keep the massage gun away from sources of water and fire, as well as
corrosive environments to avoid affecting battery performance.

« Do not attempt to repair, disassemble or modify the massage gun by
yourself.

« Do not use the massage gun while charging.

« Please use the original charging cable to charge according to the

specifications in the user manual.

Unplug the massage gun from the charger after it is fully charged.

Charge the massage gun before use if it has not been used for a long

period of time.

« The massage head is partly made of silicone. For people allergic to
silicone, please do not use the round head and the U-shaped head,
and the flat head is recommended.



Groups that are not suitable to use this massage gun:

This appliance can be used by children aged from 8 years and above and
persons with reduced physical, sensory or mental capabilities or lack of
experience and knowledge if they have been given supervision or instruction
concerning use of the appliance in a safe way and understand the hazards
involved. Children shall not play with the appliance. Cleaning and user
maintenance shall not be made by children without supervision.

Please consult a surgeon or attending doctor of a hospital before use if
any of the following conditions are met, and use under supervision after
obtaining permission.

» Women who are pregnant or who have just given birth.

« People who are 60 years old and above.

People with rhabdomyolysis.

People with missing limbs or paraplegics.

People with heart pacemakers or stents.

People who have undergone surgery within the past 12 months.
People with impaired limb perception or mobility due to disease or age.
People with abnormal spine, joints or bones, or who suffer from orthopedic
diseases such as osteoporosis, cervical spondylosis and lumbar disc
herniation.

People with any disease-related complications (such as neuropathy or
retinal damage).

People with urinary diseases such as kidney stones, ureteral stones,
bladder stones, urethral stones or urinary tract infections.



Other precautions
« Avoid dropping, shaking or hitting the massage gun. Strong impacts may

damage the components or cause abnormal operation. If the above occurs,
please consult the after-sales service team in a timely manner.
Continuous use of the massage gun over a long period of time may cause
arise in its surface temperature, which may cause damage to it. Do not
use it too long at a time.

In the event the massage gun heats up, emits smoke or buzzes excessively,
etc., stop using it immediately and contact the after-sales service team.
If the massage gun becomes overheated or deformed, swells, or the battery
leaks during use, stop using it immediately and contact the after-sales
service team.

A Removing the battery

WARNINGS

The massage gun will no longer be usable once the battery is removed.

The following steps should only be completed upon the permanent disposal of

the massage gun. Do not dismantle the massage gun on your own for routine

maintenance.

1. Disconnect the massage gun from the power supply and remove the shell.

2. Cut off the cables connecting the battery, motor and NTC in sequence.

3. Remove the battery and use insulating glue to seal broken cable surfaces.

4. Dispose of the battery at a designated recycling facility, and follow all local

environmental protection laws, regulations and guides when doing so.

CAUTIONS

« The battery must be removed before disposing of the massage gun.

- Disconnect the massage gun from the power supply before removing the
battery.

« The massage gun must only be dismantled by a professional.




Product Overview

1. Massage Gun

@ Speed Indicators @ Speed Button
© Pressure Sensor Indicator @ On/Off Button

@ Muzzle (For installing massage head) @ Heat Dissipation Vent
@ Charging Indicator @ Charging Port

Massage Gun Uses

« Relieve delayed muscle soreness after exercise, and relax tight muscles.

* Relieve muscle soreness or stiffness in the back and shoulders caused
by prolonged sitting and poor posture.

* Help muscles relax through daily massage.



2. List of Product Accessories

19#L

Massage Gun Storage Case Charging Cable  User Manual

-

Round Head U-shaped Head Flat Head Warranty Notice

« Round head: Suitable for massaging larger muscle groups such as
shoulders, waist, arms, hips, thighs, and calves.

» U-shaped head: Suitable for massaging the back, the sides of the spine
and calves.

« Flat head: Suitable for relaxing all muscles.

Note

lllustrations of product, accessories, and user interface in the user manual
are for reference purposes only. Actual product and functions may vary due
to product enhancements.



Assembly

1. Installing the Massage Head

@ !nstall an appropriate massage head for the desired type of massage.

@ When installing the massage head, push the massage head base into
the muzzle of the massage gun with force, ensuring that the line on
the head is flush with the muzzle.

A& Note

The red line in the figure is the schematic line for installation, while it is a
glossy surface on the actual product.

2. Disassembling the Massage Head
When disassembling the massage head, hold the massage head and rotate
it counterclockwise while pulling upward from the muzzle.

A WARNING

Please install and disassemble the massage head when the massage gun
is turned off, and ensure that the massage head is installed firmly before
turning on the massage gun. Do not adjust, install or remove the massage
head during use to avoid being pinched.



How to Use

1. Charging

« Turn off the massage gun, plug the charging cable into the charging port,
and then connect to a power supply. The massage gun cannot be turned
on while charging.

« If the charging cable is connected to a power supply and plugged into the
charging port of the massage gun while it is on, the massage gun will
automatically turn off and start charging.

2. Turning On/Turning Off/Switching Modes

Charging Porte
Speed Button

Turning on: Push the on/off button at the bottom to the "I" side (the red
indication mark will be exposed now), the three speed indicators will light
up at the same time. After blinking once, speed 2 and 3 indicators will turn
off at the same time, and the speed 1indicator will remain on. The massage
gun will start at speed 1when you press the speed button. The massage
gun will enter a smart standby mode after 15 minutes of continuous use.
Press the speed button to restart it. (The massage gun will automatically
turn off if there is no operation for 10 minutes. Manually push the on/off
button to the "O" side to restart the massage gun.)

Turning off: When the massage gun is turned on, push the on/off button
on the bottom to the "O" side (the red indication mark is hidden now), the
indicator for the current speed will go out, and the massage gun will turn off.
Adjusting speed: Press the speed button to change speed. The three indicators
correspond to three different speeds: Speed 1, Speed 2 and Speed 3.

Pausing: Double-press the speed button to pause, and press it again to resume
use. The massage gun will automatically turn off if it is not used for 10 minutes
after being paused. Manually push the on/off button to the "O" side to restart
the massage gun.

Restarting after block & stop: If the pressure is too high, the massage gun will
enable block & stop protection. Press the speed button again to restart the
massage gun with speed 1by default.

8



3.Indicators
@ Speed Indicators

Speed Indicators

Speed Button

The speed indicators correspond to Speed 1, Speed 2 and Speed 3
from left to right. When you cycle through the speeds, their
corresponding indicators will be lit up in white.

@ Pressure Sensor Indicator

- -

White Orange

If the light ring is not on, it means the massage intensity is low and mild
massaging effect is applied. Intensity can be adjusted according to user
needs.

If the light ring is white, the massage intensity is moderate and normal
massaging effect is applied. Intensity can be adjusted according to user
needs.

If the light ring is orange, the massage intensity is high. Intensity can
be adjusted to user needs, so as to avoid harming the muscle due to
excessive pressure.



© Charging Indicator

o Charging Indicator

« Breathing in red: Battery less than 20%, please charge in a timely manner.

« Breathing in white: Charging.

« The indicator goes out during charging: Battery fully charged, please
disconnect from the power source. If charging the massage gun
when its battery is full, the indicator will go out after breathing for
20 seconds.

4. Using the Massage Gun

« Install an appropriate massage head, turn on the massage gun and select
asuitable speed according to personal experience. It is recommended to
start at a low speed.

- Gently press the massage head against the muscles that need relaxation
and move slowly back and forth. If there is a particularly sore area, apply
an appropriate pressure at the point that feels tender and keep it there
for 15-30 seconds.

« The massage gun has a pushing force, and thus it is not advisable to use
excessive force when applying pressure, so as not to harm muscles or
bones.

« Itis recommended to use on areas with adequate muscle coverage, and
to not stay in the same area for more than 60 seconds.

« The recommended usage duration is 10 minutes. If soreness is still felt,
the massage time can be extended appropriately.

« The recommended duration of a single use should not exceed 15 minutes,
and the duration of continuous use should not exceed 30 minutes.



Care & Maintenance

1. Cleaning

« Wipe the massage gun and massage heads regularly with a clean, slightly
damp soft cloth or wet tissue, and dry them with a dry cloth or paper
towel before putting them back into storage case or packaging box.

« Do not rinse in water or expose the massage heads to direct sunlight.

« When cleaning, make sure the massage gun is turned off and unplugged.

- Do not use corrosive liquids to clean the massage gun, as this may
damage or crack the massage gun or change its color.

2. Storage

- Store the massage gun in a cool, dry place.

+ Do not store the massage gun in an environment above 40°C or below
-10°C. Keep it away from moisture, sources of water or fire, or corrosive
environments, so as not to affect battery performance.

« The massage gun can be put in the supplied storage case for storage or

travel.

Do not hit, squeeze, drop, throw, or scratch the massage gun.

+ The massage gun can be transported in cars, trains, ships, and planes. It

should be secured in place facing upwards to prevent damage from

squeezing, vibrations, collisions, rolling, or falling during transport.

Charge the massage gun before use if it has not been used for a long

period of time.

« If the massage gun becomes overheated or deformed, swells, or the
battery leaks during storage, stop using it immediately and contact the
after-sales service team.



Troubleshooting

Issues

Possible Causes

Solutions

The indicator
does not light

The power adapter is not
properly connected to the
massage gun.

Make sure the power adapter is
plugged in correctly.

up while ing indi

p ! The charging indicator goes The massage gun can be used
charging. out normally after the normall

massage gun is fully charged. ¥

The batte it unti

h Y The battery temperature is tWa|t u”t'tl the btatteryt |
charges too high or too low. emperature returns to normal,
slowly. then resume use.

The massage
gun does not
work.

The massage gun is out of
battery or has a low battery.

Charge the massage gun before
use.

The massage gun
experiences block & stop
due to excessive pressure.

Restart the massage gun.

The motor
makes
abnormal
noises.

A foreign object has entered
the motor.

Please contact the after-sales
service team to arrange
maintenance.

There is a motor error.

Please contact the after-sales
service team to arrange
maintenance.

The massage
gun's
temperature
is too high.

Usage time is too long.

Wait for the temperature of the
massage gun to return to normal
before resuming use. The

recommended duration of a single
use should not exceed 15 minutes,
and the duration of continuous
use should not exceed 30 minutes.

Note: If above problems persist, please contact the after-sales service team.




Specifications

Name: Xiaomi Massage Gun Mini

Model: XMFG-M352

Item Dimensions: 101 x 139 x 45 mm

Net Weight: 380 g

Rated Input:5V =2A

Battery Capacity: 2600 mAh

Battery Type: Rechargeable lithium-ion battery
Operating Temperature: 0°C to 35°C

Operating Humidity: 10% to 85% RH
Production Date: Please refer to the packaging

EH[ | ig R-R-ZYT-XMFG-M352

Manufactured for: Xiaomi Communications Co., Ltd.

Manufactured by: Zhuhai Yunmai Technology Co., Ltd.

(a Mi Ecosystem company)

Address: Unit 1201-1203, Youte Headquarters Building, No. 88 Xingye
Road, Xiangzhou District, Zhuhai, Guangdong, China

For further information, please go to www.mi.com

User Manual Version: V1.0

Made in China



Mepen ncnonb3oBaHeM BHIMATENbHO NPOYTUTE JaHHOE PYKOBOACTBO.
CoxpaHuTe ero — OHO MOXeT NOHaA0bVTLCA BaM B laNbHERLWEM.

NHcTpykumnn no 6esonacHocTu

ANPEOYNPEXIOEHNA
OrpaHunyeHns no akcnayataumm

« He nicnonbayiite MaccaXxHblii NMCTONET Ha roNoBe, ML, NOKTAX, KONEHAX 1
Apyrunx cyctasax, MO3BOHOYHUKE UK APYTUX KOCTHBIX 30HaX C MMHUMaNbHbIM
MbILEYHIM 06bEMOM.

« He ncnonbayiite MaccaxHsblil nuctonet cboky, cnepeam nan caaam (WenHbix
MO3BOHKOB) WeW, YTOObI HE NOBPEANTL COHHBbIV CUHYC. B npoTnBHOM chyyae,
370 MOXeT NPUBECTI K 06MOPOKY 1 OCTaHOBKE Cepaua.

« He ncnonbayiite MaccaxHblii TMCTONET Ha NOAMbILLIKAX, BHYTPEHHE CTOPOHe

nneya, BHyTPEeHHell CTOPOHE KNIoYWLibl, BHYTPEHHE CTOPOHE N0KTA, 3afiHeln

4acTu KONeHa, XXneorte, obnactu no4Yek, NONOBbLIX OPraHax unu Apyrux

YA3BMMbIX MECTax C HEPBHbIMW COEANHEHNAMU N KPOBAHBIMW COCyAaMMN.

He ncnonbayiiTe MaccaxHblil NMCTONET B HUXHEW abOMINHaNbHOI 30He y

J'HO,U.E\Z c 3abonesaHnamMun MO4Y€eBbIBOAAWMNX ﬂyTepl, TAaKMMW KakK KaMHU B

no4ykax, KaMmHW B MOYETOYHMKAX, KAMHWN MOYEBOrO Ny3blpA, KAMHW ypeTpbl,

VIH¢eKLlMM MOY€eBbIBOAAWMX I'I)/Teﬁ nTAa.

« He ucnonbayiiTe MaccaxHblil NMCTONET Ha y4acTkax Tena ¢ CUHAKaMu nnu

60n€BbIMY OlLLylIEHVAMY, NOBEPXHOCTHLIMYU PaHaMu, MECTHO NNXOPafKoA,

KpaCcHbIMW oTekamu naun ﬂMCKOM¢OpTOM, BOCNANeHNAMN, MbllWeYHbIMU

cna3mamu, paspboiBamu MbllWL, OCTPbIMU BbIBUXaMW, yUJVIﬁaMV\ 14

pacTaXeHnAmMu.

He ncnonbayiite MaccaxHblii NCToNeT, ecav HabioAaloTCA Takie CUMMTOMbI,

Kak N1xopajika, TOWHOTa, pBOTa, MbllieyHas 60nb 1an cnabocTs nocne

HanpsAXeHHOW TPEHNPOBKU, N HEMeANeHHO obpaTnTech 3a MeANLMHCKON

noMouLbi0.

He npriMeHsiite MaccaxHbIi NMCTONET Ha NIOAAX CO CRIeAyIoLLMMI 3a60NeBaHNAMM:

cepaeyHo-cocyancTele 1 uepebposackynapHsle 3a6onesanns, 3abonesanns

KPOBY, HapyLIEHUsA CBEPTLIBAEMOCTY KPOBM, TPOMBOLMTONEHNYECKan nyprypa,

6nAlWKM Ha Wee, BApMKO3HOE pacliipeHme BeH, BEHO3HbI TpOM603, pak,

onyxonu n ncuxnyeckune 3aboneBaHuA.

He ncnonbsyiite MmaccaxHblll NUCTONET Ha NIOAAX C Nepenomamu nnm

MeTanNn4yeckKMMm nMmnnaHTaHTamm.

« He ncnonbayiite MaccaxHblil NCTONET BO BPEMA ynpasieHnsa asToMmobunem
NN BbINONHEHWA TOYHbIX OHepaLlVI;L

« He vcnonbayiite MaccaxHblil NNCTONET HENPEPLIBHO B TeYeHMe ANNTENbHOTO
nepvioga BpemeHu BO nsbexaHvie noBpexaeHVA MbilUL, BbI3BAHHOMO YpesMepHbiM
MacCaxem.
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A BHUMAHVE

Mepbl NpeAoCTOPOXHOCTH

« He nogHocwTe nanblibl, BONOCH VAV APYrve YacTu Tena K CTbiKy Mexay

MacCaXHOVi FoN0BKOM 1 ly1OM MacCaxHOro nuctonera Bo Bpems paboTel,

BO M3bexaHue salemneHns.

He 6nokupyiite v He BCTaBNATE NOCTOPOHHNE NpPeAMeThl B KAHaBKY

MaccaXHOW rofoBKM MW pa3bem AN 3apAAku. B npoTuBHOM cnydae,

3TO MOXET NPUBECTU K 0XOram U NopaxeHnio 3N1eKTpUYeCKUM TOKOM, a

Takxe CTaTb NPUYNHOI NoXapa BCNeACTBIE KOPOTKOrO 3amblkaHus.

He norpyxaiite MaccaxHsblil NCTONET B BOAY VAW APYrne XNAKOCTY.

He vicnonbayiiTe maccaxHblil NUCTONET BO BNAXHOI cpeae.

« 3apaxaiTe 1 NCNoNb3yiiTe ero Npy Temneparype okpyxalollell cpeabl oT
0°Cpo35°C.

« [lepxuTe MaccaxHblii NCTONET BAANW OT NCTOYHMKOB BOfIbI V1 OTHSA, & Takxe
OT arpeccuBHbIX CPefl, YToGbl He MOBNATL Ha PaboTy akkyMynATopa.

« He nbiTalitech caMoCTOATENbHO PEMOHTUPOBATh, pPa3bypats vau
MoANGNUMPOBATE MACCaXHbIV NCTONeT.

« He nicnonbayiite MaccaxHblii NCTONET BO BPEMA 3apAAKM.

« MoxanyiicTa, UICNONb3YIiTe OPUTVHANLHBIA Kabenb AN 3apAAKu AN 3apafa
B COOTBETCTBUM C TEXHUYECKMMU XapakTepUcTMKamu, NpUBeAeHHbIMI B
PYKOBOACTBE nofb3osartens.

« Mocne NonHolt 3apAAKN MacCaxHOro NucToneTa OTCOeAVHUTE ero oT CeTH.

« 3apAanTe MaccaxHblii NMCToNeT neped UCMNONb30BAHVEM, €CNN OH He
MCNoNb30BaNCA B TeUEHVEe ANNTENbHOTO Neproaa BpeMeHu.

« MaccaxHas ronoska 4acTUUYHO BbINONHEHA U3 cUAVKOHa. [Ina nioael ¢
anneprviei Ha CUNMKOH: NOXanyicTa, He UCNONb3YIATe KPYTAyIo FONOBKY U
U-o6pasHyto ronoeky, pekoMeHAyeTcs nnockas ronoska.



He JJ.OI'IyCKaVITe K NCMONb30BaHMIO MaCCaXXHOro nucrtonerta

cnepywwmnx nnu;:

JlaHHbIM YCTPOIICTBOM MOrYT NONb30BaTLCA 1ETU B BO3PACTe OT 8 NeT, a Takxe

nvua c orpaHM4YyeHHbIMU d)VISVIHeCKVIMVI, CEHCOPHbLIMW UM YMCTBEHHbIMW

cnoco6HoCTAMMN UNn HeaoCTaToOYHbIM ONbITOM U 3HAHUAMU, €CAN OHN

HaxoAATCA NOA NPUCMOTPOM UAN NPOLWNN NHCTPYKTaX No 6G3OI'IaCHOMy

ncnonb3oBaHUio yCTpOVICTBa N NOHMMaAIOT CBA3aHHbIE C HUM ONAaCHOCTW.

JleTv He foMKHbI UrpaTh C YCTPOCTBOM. YUCTKy 1 0BCnyxmBaHWe ycTpoiicTBa

MOTYT NPOBOANTbL AE€TV TONbKO B TOM Ciy4ae, ec/in OHa NpOBOANTCA NOA

MPYCMOTPOM.

Moxanyiicra, NPOKOHCYNbTUPYTECH C XVPYProM UV Neyallm Bpayom

60ﬂbHMLLbI nepea Mcnonb3oBaHWem, ecnuv BelNONHAETCA Kakoe-nnbo 13

cnefylowWwmx yCnoBuii, v MCnonbayiite nog HabnloaeHWem nocne nonyYeHuns

paspelieHua.

« BepeMeHHbIX XEHLLVIH 1 KOPMALMX MaTepeit.

« Jliopeli B Boapacte 60 net v cTapuie.

« Jliopet, cTpapaiolumx pabaoM1uonnsom.

« Jlionein ¢ OTCYTCTBYIOWMMMU KOHEYHOCTAMY UV CTPafatoLmnx
napannyom HKHNX KOHEYHOCTEN.

« Jlionein ¢ kapaMoCTIMYNATOPaMM UM CTEHTaMMU.

« Jlioneit, noaBepraBLIVXCA XVPYPruyeckriM BMeLaTesbCTBaM B TeYeHue
npeauwecTsylowmx 12 mecaues.

« Jllopelt ¢ HapyweHeM BOCNPUATUASA MW NOABMKHOCTI KOHEUHOCTE
13-3a 601€3HM MK Bo3pacTa.

« Jlionelt c aHoManuAMN NO3BOHOYHIIKA, CYCTaBOB UV KOCTEN NN
cTpajaiolLnx OpToneAnyeckMmn 3abonesaHNAMY, TaKUMI Kak
0CTEONoPO3, WeWHbIN CNOHANNE3 U FPbiXa NOACHWYHOTO oTaena
NO3BOHOYHMKA.

« Jlnu, UMeloLLVX OCNOXHEH WS, CBA3aHHbIe C 3aboneBaHnamMmn
(Hanpumep, 3a6oneBaHNA HePBHOW CCTEMbI UV NOPaXeHue
ceryartkm).

« Jlioneii c 3abonesaHAMM MOYEBbIBOAALLMX NYTEN, TAKWMM Kak KaMHU
B 0YKax, KAMHW B MOYETOUHMKAX, KAMHI B MOYEBOM My3bIpe, KaMHU B
ypeTpe Unn HGEeKLUMN MOYEBbIBOAALLNX NyTEA.



[ipyrue Mepbl NpesocTopoXHOCTH

« He poHsiiTe, He TpACUTe 1 He yaapAiiTe MacCaxHbIi NUCToNeT.
CwnbHble yaapsl MOryT NOBPeAnTb AETanut Ui NpuBecTy K
HevicnpaBHoit paboTe. Ecnu aTo Nnpounsoiinet, noxanyiicra,
CBOEBpPeMeHHO 06paTUTECh B CEPBUC NOCNENPOAANKHOM0
obcnyxmBaHua.

« HenpepbiBHOE 1CMO/Ib30BaHWE MACCaXHOro NCToNeTa B Te4eHne
ANVTENbHOTO BPEMEHV MOXET NPUBECTY K MOBbILIEHMIO TeMMepaTypbl
€ro NoBEepXHOCTK, YTO MOXET Bbi3BaTb €ro nospexaeHue. He
ICMONb3yiiTe €ro CAULIKOM ONTO B TEYEHNE OiHOMO NPYIMEHEHWA.

« Ecnu maccaxHblii TMCTONET HarpeBaeTCs, AbIMUT, CUNbHO FYAUT U T. 4.,

HeMe/IeHHO NPeKpaTKTe ero 1CMoNb3oBaHKe 1 0bpaTTeCh B CEPBIC

NOCNENPOAAKHOro 06CAYXBAHNA.

Ecnu maccaxHblii nucTonet neperpenca uiv aepopmmposancs,

B3/Y/ICA VNN €ro akkyMyNATOp NpOTeK BO BPEMA UCMONb30BaHUS,

HeMe/IeHHO NpeKpaTKTe ero 1CMoNb3oBaHKe 1 0bpaTTeCh B CEPBIC

NOCNENPOAAXKHOro 06CAYXBAHNA.

A V13Bneyermne akkymynsatopa

MNPEAYNPEXAEHNA

Mocne opa I ICTONET He NOANEXNT BKCnyaTaLni.

Cnepywouine feiicTBuA LOMKHbI BbITh npenanHRrb\ npu OKOHYaTeNbHOMN yTUAN3ALMN
ro nuctonera. He NMCTONET CaMOCTOATENbHO B

pamKax exeHeBHbIX NpoLeayp no yxnny 3a napenviem.
1. OTKANIOYMTE MACCAXHBIN NUCTONET OT NUTAHNA 1 CHUMWTE KOPMYC.
2. MocnenosatenbHO OTCOeAMHITE kabenn, coeanHaiolme akkymynaTop, asuratens u NTC.

3. V13BnekuTe akkyMynaTop v ncnonbayiire 7 Knemn Ans repl
TOBPEXAEHHbIX noeepxHocTei kabens.
ERY%, pyiite op Ha npeanpuATAN No TKe W Npyt

3TOM cobtoaaiiTe BCe MECTHbIE 3aKOHbI N0 3alUMTe OKpyXaiolleli cpesibl, npasuna n
PyKOBOACTBA.

BHUMAHWE
« Mepen yTunnsaumeit MaccaxHoro nucToneta akkyMynsaTop HeobxoaMmo
13BneYb.

« MNepen n3BneyeHnem akkyMynaTopa OTKIOYUTE MacCaxHbI IMCToNeT o1
nuTaHusA.
« MaccaxHblii nMcToneT AomkeH pa3brpaTbca TONbKO CNeunancTom.




OnwncaHve nsgenns

1. MaccaxHblil nuctonet

“ WHpankatopsl ckopocTu 0 KHorka nepeknio4eHna ckopoctn
g Whpankatop natumka gasneHus @ Khonka Bkn. / Bbik.

aﬂyno ([lnA yCTaHOBKM MacCaxHOI rooBKi) @ OrtBepcTvie Ans oTBOAA TeMna
@ Vwavkatop sapaaku @ Pazvem 4 sapann

HasHaueHne maccaxHoro nictonerta

« /i3baBbTeck OT 3aTAHYBlIENCA 6ONE3HEHHOCTV MbILL| Nocne
TPEHUPOBKY 11 paccnabbTe HanpAXeHHbIE MbILLLbI.

« CHMMaeT 60/1b UM CKOBAHHOCTb B MbiLILAX CMIMHBI U M1eY, Bbi3BaHHbIe
LIUTENbHBIM CUAEHUEM U MI0XOM OCAHKOM.

« Cnoco6cTByeT paccnabneHuio MblllLL NPy exeiHEBHOM Maccaxe.
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2. Cnuncok npuHaanexHocTein naaenns

——

- ]

l I

MaccaxHblli Keiic ana Kabenb ans PykoBoacTteo
nucronet XpaHeHus 3apAaakn nonb3osarens
Kpyrnas U-o6pasHas Mnockas lapaHTVitHOE
ronoska ronoeka ronoska  yBefoMmieHve

« Kpyrnas ronoska: [oaxoanT Ans mMaccaxa 60bLuvix rpynn MbiLul, Takux
Kak nneyu, Tanvsa, pyku, 66/1[)3, AroAnUbl U UKpPbI.

« U-06pasHan ronoska [MoaxoaunT Ans maccaxa CriiHbl, 60KOBbIX OTAENO0B
NO3BOHOYHIIKA 1 VIKP.

« Mnockas ronoska: [oaXxoANT ANA paccnabneHna BCex MbilliL.

Mpumeyanune

V]anCTpaLll/IM n3penma, KOMNIEeKTyWwyx 1 nofib3oBaTe/ibCkoro
MHTedeeI?lCa B PyKOBOACTBE Nonb3oBatena npeacrasneHbl
VICKNIOYNTENBHO B O3HAKOMUTENbHbIX Lienax. Paktnyeckme
XapaKTepucTvku Nprnbopa v ero GyHKLUMU MOryT OTIMYATLCA B CBA3U C
YAYHWEHNAMUN NPOAYKTa.
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Cbopka

1. YcTaHoBKa MaccaXKHOW ronoBKmn

o YctaHoBuTe noaxoAALLyto MacCaxHyto rofioBKy ANA HY>XHOro tmna
maccaxa.

o HDV\ ycTtaHOBKe MacCaxHOI ronoBkn cycunnnem BaasnTe ocHoBaHne
MacCaxHOo ronoBku B JAyNno MaccaxHoro nucToneTa, cnean 3a 1em,
YTO6bI IMHWSA HA FONI0BKE HAXOAMNACH HA OHOM YPOBHe C Aynom.

A MpumeyaHne
KpaCHaﬂ NIVHWA Ha PUCYHKe — 3TO CxemaTn4yeckas IMHUA ANA yCTaHOBKW,
aHa camoM n3gennn — raHuesas NoOBEPXHOCTb.

2. Pazbopka MaccaXKHO ronoBku
Mpw pasbopke MacCaxHOM roONOBKY AEPXKMTE MACCAXHYIO FONOBKY U
Bpau.lalﬁre ee npotms YyacoBoi CTpenku, NoTAHyB BBEPX OT Ayna.

A NPEOYNPEXAEHNE

MoxanyiicTa, yctaHasnnainTe 1 pasbupainte MaccaxHyto ronosky, Koraa
MacCaxHsblii nuctonet BbIKNIOYEH, N y6eaner, YTO MaccaxHan ronoska
HaAeXHO yCTaHOBNEHa, Npexae 4emM BKo4aTb MaccaxHblii nuctoner. Bo
n3bexaHne 3allemneHuns, He cneayet perynnpoBartb, yctaHaBinBeatb Unu
CHMUMaTb MaCCa)KHyIO I'OJ'IDBKy BO BPeMA NCNoNb30BaHNA yCTpOV\CTB&
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WNHeTpykumna

1. 3apsapka

* BbIKNlO4KTE MACCaXHbIi TMCTONET, NOAKNIUNTe Kabenb Ans 3apAnaku K
pasvemy AnA 3apAaaku, a 3atem NoAKNYNTE ero K UCTOHHNKY NTaHnA.
MaccaxHbii NNCTONET He MOXET BKIOYNTLCA BO BpemMsa 3apAakn.

« Ecnu Bbl nogknwunTe kabenb ANA 3apALKM K UCTOYHWKY NUTAHNA N K
pasbemy AnA 3apAAKN MacCaXHOro nNMCToNeTa, Koraa OH BKIOYEH,
MaCCaXHblii NUCTONET aBTOMATUYECKW OTK/IOUNTCS U HAYHET 3apAxarbCAa.

2. BknioueHvie / BolkloueHVe / nepekiioyeHne pexnmos

Pasbem ans o Kronka
3apAnKn nepeknioyeHmns
cKkopocTh

BknioueHue: HaxmuTe KHOMKY BKNIOYEHUA/BEIKNIOYEHUS BHI3Y B CTOPOHY «l»
(Tenepb NOABNTCA KpacHas MeTKa), TPV NHAVKaTOpa CKOPOCTU 3aropAaTcs
onHoBpeMeHHo. Nocne OHOKPaTHOrO MUTaHNA MHAMKATOPLl CKOPOCTN 2 11 3
O[IHOBPEMEHHO NOracHYT, 8 MHAVNKATOP CKOPOCTY 1 0CTaHETCA BKNIOYEHHBIM.
MaccaxHblil IMCTONET 3anyCTUTCA Ha CKOPOCTY 1, KOrAa Bbl HAXMETE KHOMKY
nepeknioyeHa ckopocTy. MaccaxHblil TUCTONeT NepeiiaeT B MHTENNEKTYaNbHbIN
PEXUM OXMAAHNA Yepes 15 MUHYT HeNpepLIBHOTO 1CNONb30BaHUA. Haxmute
KHOMKY NepeknioyeHs CKopocTy, 4To6bl nepeaarpysuTs. (MaccaxHsli nuctoneT
aBTOMATWYECKN BbIKNIOYAETCH, ecnvt B TeyeHre 10 MUHYT He NPOV3BOANTCA HUKAKIX
NeNCTBNIA. BpyyHyio HOXMITE KHOMKY BKIOYEHA/BLIKNIOYEHIIA B CTOPOHY «O»,
4T06LI NepesanycTyT, MacCaxHbIi NMCTONeT.)

BeiknioueHwe: Koraa MaccaxHblii NUCTONET BKAIOYEH, HAXMITE KHOMKY
BK/IOYEHA/BLIKNIIOYEHNA Ha HIDKHEl 4acTh B CTOPOHy «O» (kpacHas MeTka Tenepb
CKPbITa), MHANKATOP Tekyulel CKOPOCTU NOracHeT, M MacCaXHblil ucTonet
BBIK/IIOYNTCA.

Perynnposka ckopocTu: HaxmuTe KHOMKy NepekniodeHns CKOpoCTH, YToBb!
V3MEHUTb CKOPOCTb. TpY NHAVKATOPa COOTBETCTBYIOT TPEM PasniyHbIM CKOPOCTAM:
CKOPOCTb 1, CKOPOCTb 2 M CKOPOCTb 3.

MpuocTaHoska paboTel: [lBaX bl HOXMITE KHOMKY NEPEeKIoHeHIs CKOPOCTH, YTOGL!
cAienathb naysy, N HaXMuTe ee elle pas, YTobbl BO306HOBMUTL MCMONb30BAHME.
MaccaxHblil IVCTONET aBTOMATUHECKN BbIKNIOYAETCH, ECNM OH HE UCMONb3yeTCA B
TeueHue 10 MUHYT nocne nayabl. BpyuHyio HaXXmiTe KHOMKy
BK/IOYEHNA/BLIKNIOYEHNA B CTOPOHY «O», 4TO6bl Nepe3anycTiTb MacCaXHbiit
nucToner.

Mepesanyck nocne 610KMPOBKM 1 OCTaHOBKM: ECV 1aBNEHE CNLLIKOM BLICOKOE,
MacCaxHblii NNCTONET akTUBMPYET 3aluTy OT 6IOKMPOBKY 11 OCTaHOBKM. Haxmute
KHOMKY NepeknioyeHs CKOpOCTY elle pas, 4To6bl nepesanycTiT MacCaxHbIN
MYCTONET CO CKOPOCTbIO 110 yMon4aHuio.
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3. Nhankatopbl

@ Vinavkatopsi ckopocTy

MHamnKaTopsl ckopocTn

KHonka nepeknwyeHna
CKopocCTH

VIHAMKaTOpbl CKOPOCTU COOTBETCTBYIOT CKOPOCTH 1, CKOPOCTU 2 1
ckopocTt 3, cnesa Hanpaso. Koraa Bbl nepeknioyaere ckopocTy,
COOTBeTCTBmeWe WHANKATOPbI 3aropaknTca 6ensim LBEeTOM.

@ Vuankatop gatuvka AasneHms

Beneiit OpaHxeBbiit

« Ecnu cBeTOBOE KONBLO He ropwT, 3T0 03HavaeT, YTO MIHTEHCNBHOCTb

Maccaxa Hv3kas v NPUMeHAETCA MATKNIA MaccaxHbl 3 GekT.
VIHTEHCVBHOCTb MOXHO perynuposartb B COOTBETCTBUN C
I'IOTpeéHOCTRMI/I nosb3osaTtena.

« Ecnu cBeToBOE KONLLO 6enoro LBeTa, NHTEHCUBHOCTb Maccaxa
YMEpEeHHas 1 NPYMEHAETCA 0BbIYHbIN MAaCCaXHbI 3G HekT.
VIHTEHCVBHOCTb MOXHO perynuposartb B COOTBETCTBUN C
HOTpeéHOCTﬂMVI nosib3oBaTtesna.

« Ecnu cBeToBOE KONbLO OpaHXeBoro uBeTa, MHTEHCUBHOCTb Maccaxa
BbICOKAS. VIHTEHCUBHOCTb MOXHO perynposaTtb B COOTBETCTBUU C
NoTPEBHOCTAMM NO/b30BATENA, YTOOb! HE NOBPEAUTL MblLULLbI M3-3a

4Ype3MepHOro AasneHunAa.
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© Vhpnkatop sapaakm

° /lnavkaTop 3apAnku

« YacTto muraet kpacHbiM: 3apaa akkymynatopa meHee 20 %,
noxanyiicTa, CBOeBPeMEHHO 3apsxaliTe yCTPONCTBO.

« YacTo muraet 6enbim: 3apaaka.

« VlHauKatop racHeT Bo Bpems 3apaaku: AKKYMyNsTop NOHOCTbIO
3apAXEH, OTKNIOYMTE €ro OT UCTOYHMKA NTaHuA. Mpy 3apaake
MaccaXHOro N1CToneTa, Koraa ero akkyMynaTop NOAHOCTbI0 3apsXeH,
VIHAVIKaTOP NOracHeT Nocae MeANeHHOro M1raHua B TeqeHe 20 cekyHa.

4. /icnonb3oBaHne MaccaxHoro nvucronera

« YcTaHOBMTE NOAXOAALLYI0 MACCAXKHYIO FONOBKY, BKIOUNTE MACCaxXHbIi
nucrtonet n Ebl6epMTe NOAXOAALLY CKOPOCTb B COOTBETCTBUU C
JIMYHBIM OMBITOM. PEKOMEHYeTCA HaunHaTh C HU3KO CKOPOCTU.

« AKKypaTHO MPYXMITE MaCCaxHYIo rONOBKY K MbillLiaM, KOTopble
Hy)XaloTcA B paccnabneHunu, 1 MeaneHHo ABuraiite Bnepes 1 Hasas.
Ecnu ectb ocobeHHO bonesHeHHas 06nacTb, NpUNOXMUTE
COOTBETCTBYIOLIEE AaBNEHNE K TOUKE, KOTOPas KaxeTcs 60Ne3HEeHHON,
1 fiepxute ero 1am B redenHune 15-30 cekyHz.

« MaccaxHbiit nuctonet obnaaaet Tonkarouiein CUaoN, No3ToMy He
PEKOMEHZYETCA NPUMEHATb UPE3MEPHYIO CUNY NPU HalaBNBaHUY,
4TOBbI HE NOBPEANTb MbILLLEI UV KOCTY.

« PekomeHzyeTca Ncnonb3oBarh Ha 30HaXx C J0CTaTO4HbIM 06bEMOM
MbILIEYHOVI TKAHW 1 HE OCTaBNATbL B OIHOM 1 TOM Xe mecTe 6onee 60
CeKyHA.

« PekomeH/yemas NpooIKNTENbHOCTb NCNONb30BaHNA cocTaBnsaeT 10
MUHyT. Eciu 6onesHeHHOCTb Bee ellle OllyliaeTcs, BpeMa Maccaxa
MOXHO COOTBETCTBYIOLIM 06Pa3OM YBENNHUUT.

« PekomeHyemas NpofoMIKUTENbHOCTb OiHOKPATHOTO MPUMEHEHNA He
[I0/KHA NpeBbIWaTh 15 MUHYT, @ NPOAOIKUTENEHOCTb HENPEPLIBHOTO
NpUMEHEHNA He AoMKHA npeBblwaTth 30 MUHYT.
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Yxop 1 TexHnyeckoe 06Cﬂy)KVIBaHVIe

1. Oumnctka

« PerynAapHo npoTvpaiite MaccaxHsblii NMCTONET N MACCaXHbIe rON0BKM
4NCTON, CNerka BAXHOM MATKOM TKaHbIO VAW BNAXHOM candeTkoit u
BbICYLUVBAIITE VX CYXOU TKAHbIO UM ByMaXHbIM NONOTEHLEM, NPexXae
4eM NOoNOXKUT 1X 06PaTHO B GYTAAP ANA XPAHEHNA NN YNaKOBOYHYIO
KOpPOGKY.

« He npomsbiBaiiTe BOAOV 1 He NoABEpraiTe MaccaxHble roNosKn
BO3/EVCTBNIO MPAMBIX CONHEYHbIX Ny4eit.

« [pu ouncTKe y6eanTeCh, YTO MacCaXHbI MUCTONET BbIKAIOYEH 1
OTCOEANHEH OT CETU.

« He ucnonb3ayiite KOPPO3NOHHbIX XIAKOCTEN AN YNCTKM MACCAXHOTO
NNCTONET], TaK Kak OHW MOTyT NOBPeAUTb MaCCaXHblli NUCTONET NN
NPUBECTM K €ro NONOMKe UV K U3MEHEHWI0 LiBeTa.

2. XpaHeHune

« XpaHuTe MaccaxHslii MMCTONET B CYXOM NPOXNafHOM MecTe.

« Moxanyiicta, xpaHuTe nsgenve B okpyxaioliei Cpefie ¢ OTHOCUTENbHOMN
BAaxHocTbio 15-90 %.

« He xpaHuTe maccaxHblit nuctonet npu temnepatype seiwe 40 °C nan
Hwxke -10 °C. lepxwTe ero Baanam ot BAaru, NCTOYHKOB BOAbI AN OTHS,
aTakoKe arpeccyriBHbIX CPefl, 4Tobbl He BIUATL Ha paboTy akkyMynaTopa.

« MaccaXHbl NCTONET MOXHO NONOXWTb B Npynaraemelit Gytap ana
XPaHEHVA W TPaHCMOPTYPOBKN.

« He ynapsiite, He cxumaliTe, He poHaAlTe, He Bpocalite 1 He uapanaiiTe
MacCaxHblii TUCTONET.

« TpaHCNOPTMPOBKA MAacCaXHOTO NVICTONETA MOXET OCYILECTBNATLCA
aBTOMObVNEM, Noe3jom, kopabnem v camonetom. Bo Bpema
TPaHCMOPTVPOBKY, yNakoBKa Ao/xHa GbiTb 3apuKcrpoBaHa
HanpasaeHHOII CTOPOHOI BBEPX, YTOBbI NPEA0TBPATATL NOBPEXAEHVE
OT CAABNMBaHWA, CTONKHOBEHVIA, NePEBOPaYNBaHA NN NaAEHNS.

. 3BDQ,ELVIT€ MaccaxHblii nucTonet nepea ncnonb3oBaHMeMm, eciin OH He
MCNONb30BANCA B TEYEHVE AUTENbHOMO Neproaa BpeMeH .

« Ecnu maccaxHsbiii nuctonet neperpenca nav aedopmyposancs,
B3/ly/ICA VNN €70 akKyMYNATOP NPOTeK BO BPEMSA XPaHEHA,
HeMeZANeHHO NpekpaTnTe ero NCMob30BaHUE 1 0BPATUTECH B CEPBIC

nocNenpoaaXHOro 06CNYXUBaHNA.
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yCTpaHeHVIe Henonagok

Mpo6nemsi

BosmoxHbie NMPUYUHDBI

Pewenuna

WNHavkatop He

ApanTep nuTaHna
HEMPaBIIbHO NOAKIOYEH K

Y6ennTecs, 4T0 afantep NuTaHna
NOAKMIOYEH NPaBUBHO.

ropuT 8O MaccaxHoMy N1cTonety.

Bpema WHavkaTop 3apsakv 06bI4HO -

3apaakn. o MaccaxHbiiA nucToneT MOXHO
racHet nocne NoAHOW 3apAankn ACHIONb30BATH KaK OBbIUHO,
MaccaxHoro nuctonera. )

AKKymMynaTop CANWKOM HU3Kas 1nm Nonoxaure, noka remneparypa

MeAneHHo CANWKOM BbiCOKas 22272{::;%’2\1::(;?“”anmyemﬂ'
TemnepaTypa akkyMynaTopa.

3apsxaercs. paTyp: ymy) P MCNONb30BAHME.

MaccaxHbiit
nncTonet He

AKKYMYTIATOP MacCaxHoro
nucToneta paspsaxeH nan
NOYTI Pa3psXeH.

3apsanTe MaccaxHsli nuctonet
nepes MCnonb3oBaHmem.

MaccaxHbiii nuctoner

MepesanycTte MaccaxHsii

CTPaHHbIN WyM.

BosHukna ownbka c
npurarenem.

pa6otaer. 6noknpyetcs
OCTaHaBNNBaeTcA 13-3a nucroner.
4PE3MEpHOro AaBneHMs.
B reararens 1ore) Rotrenponexots oscnpusaris
NOCTOPOHHWIA Npeamer.
Hsuratens P P ANIAl TEXHUYECKOTO 0BCAYXNBAHNA.
v3paer

O6patutech B cepsic
M0CAENPOAAXHOrO 0BCAYKNBAHNA
1A TEXHUHYECKOTO 0BCNYXNBAHWS.

Cnuwkom
BbICOKAsA
Temneparypa
MacCaxHOro
nucroneta.

Bpems vcnonb3osaHua
CAMWKOM NPOAOIKNTENbHO.

MonoxanTe, noka Temneparypa
MaCcCaxHOro nucToneTa He
BEPHETCA K HOpPManbHOW, Npexnae
Yem BO306HOBNTL ero
ncnonb3osakme. Pekomerayeman
NPOAOMKUTENLHOCTD
OJAHOKPATHOTO NPUMEHEHNSA He
[AOMKHa NpeBbilaTh 15 MUHyT, a
NPOAOIKUTENBHOCTE
HeNpepsIBHOrO NPUMEHEHNA He
0MKHa npesbitats 30 MUAHYT.

ﬂpmMeanme: Ecnu YyKasaHHble Bbllle ﬂpOﬁﬂeMbl He NCYe3HyT,
OﬁDaTVITer B CepBuNC NocnenpojaxHoro 06Cﬂy)Kl/lBaHI/|H,
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TexHnyeckne XapaKTepucTnkn

HasBanue: MaccaxHbiii nuctonet Xiaomi Massage Gun Mini
Mogpens: XMFG-M352

Paamepbl nagenus: 101 x 139 x 45 mm

Bec HeTT0: 380 1

HomuHanbHas MouwHocTb: 5B = 2 A

EmkocTb 6atapen: 2600 MA-4

Tun 6atapew: MNepesapsxaemblit MMTUA-MOHHBIN akKyMynaTop
Pa6ouas Temnepartypa: O10 °C no 35 °C

Pabouyas BnaxHocTb: 0T 10 % 10 85 % OTHOCUTENbHOW BAXHOCTA
[ata narotosnenus: Moxanyiicra, 03HakoMbTeCh C MHOPMaLMeit Ha
ynakoBke

"9neKTpoMarHnTHas COBMECTIMOCTb TEXHUYECKIX CPeacTs”
lapaHTUIiHbI CPOK KaYecTBa JaHHOrO YCTPOIiCTBa COCTaBNAET
OfIMH FOfl C MOMEHTa NepBOHaYaNbHOM NOKYMKK.

E H [ CeegeHna 06 nMnoprepe ykasaHsbl Ha ynakoskeTP TC 020/2011
WarotoeneHo ana: Xiaomi Communications Co., Ltd.
Warotosutens: Zhuhai Yunmai Technology Co., Ltd.

(komnaHusa Ixocuctemsl Mi)

Aapec: Unit 1201-1203, Youte Headquarters Building, No. 88 Xingye
Road, Xiangzhou District, Zhuhai, Guangdong, China

YT06bl NONYYNTL LONONHUTENLHYIO HGOPMALWIO, NOCETUTE CaT
www.mi.com

Bepcus pykoBoactea nons3osatens: V1.0

CpenaHo B Kutae
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AR

ABEIR

- HBREIER, BOTFIE. BEISUHMILRLR
EERRERI IR O, ARG
cEANBESHEEDBARERZEME, REEQO, B
AT REE RS, BEHREEREM S ALK,

- BARARRBEKP SRR
CBOERRRETERAR.

* B O0~35C IR TER. RS,

L EEOKR. KR, BAROMHNRE, URgEEhRE.
CEABITER. FRES SRR,
CEANERERETEREGR.

- BIREERFRPNRE, ERRBRAERERE.

c RETHE, BREGRERMER LK.

- REBAREAAR, WHERME, FRAXE.

- RERASEGRYEME, WBBBARBNERK
TEEAI U TEER, @A RE.

TEEANRE

RREOMH 8 mALIEREMRER, H58. RERE I8
NTBSHRZEEBMABOANER, EARMBEZHRE

FHZBANBEREE, THABHNEE. REAS

BOAKE, RENMSERCEENER TETERMNE

BEGETE. AFEUTET—EER, ERAHEH

SMEIBRAE S TIAEE, BSIFTRERRB TETER.

- 1R ERMRATEIR. - IEERK. S8,

- 60 BRIA LAY, - ERFOELHERE. 5.
- BB SIE. <128 B RETIRFHIERK.
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- ERR. FESIRARIBMRRES. WEDT@%‘
‘ﬁ*& Fﬁﬁﬁ\ %%gﬁji%ﬁ %ﬁ% SR IE*E/% 23
HERBRHEFERERR.
SREFAERMERBMSIENHEE, UHERERE
WIREGS.

BRSO, BRESD. BRtEG. RESG. REER
SWRERRBE

&, L)Lﬁf%?i?ﬁﬁiﬁ*
EREETINERZBRLZEE

AR Xiaomi AERHEAEHE mini, BUSE (&) : XMFG-M352

Equipment name Type designation (Type)
FRAMERAUBHER
Restricted substances and its chemical symbols
B | g = & ANESE E2ELES ZIR TR
Unit - 7 . Hexavalent | Polybrominated | Polybrominated
Lead | Mercury | Cadmium hromi binhenyl dihenyl eth
P | (He) () | Chromium iphenyls iphenyl ethers
( (Cr) (PBB) (PBDE)
S| O (¢] [©] (¢] (¢] O
IR | — [¢] o [¢] [¢] [¢]
&% | O (¢] [©] (¢] (¢] O
Hith
s | © o o o o o

HELBEOIwt% " KV EBH00Twt% " RIERAYE BN EE
BHEASESREEE.

Note 1: “Exceeding 01wt %" and “exceeding 0.01wt %" indicate that the
percentage content of the restricted substance exceeds the reference
percentage value of presence condition.

HE2 " O FIEERAYEZ BN BRBHEN LS BEEE.
Note 2: “O"indicates that the percentage content of the restricted
substance does not exceed the percentage of reference value of presence.
#E3 - BIERERAYE RHRIEE .

Note 3: The "-"indicates that the restricted substance corresponds to
the exemption.
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At REMBIEEIE

CBREE. BRIBEAR, BRAUNEETRSHTE
R, SRIEERE, MERMULEBR, SREEL
EEEE,

- REMSEER AR TESEMEREAETS, B8
HRREE AMEEER R,

cmIREH. BIE. MEBBBBREER, B
LEfER, WHAREERIE.
CWEERABREPHRHSAESBS. 2. Wik St
BRERR, FLEELERITRERRBEHOBE,

RENEM
wE REEME, ERGRE.
TRIREERERERNSE, BREREERZBITIRE.
1 EMEER, FRERINR.
2 RORBENERET. BiE. NTCRIERER.
3FEE, WABKEBRLHIFEERAEOR.
ABEFRTHFNETEEEWE, FEREMIRGARREERE
RE.
e3¢
- FEREREERERT, WASEIER R .
- BRUEEBIAT, W/ASGREREE.
+ EFEABFVBITIHFE!
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@ HEhERE @ HEARE
© NEREEER EIRER
© 1R - TIHRAIRER @ BRI

@ REHETE O xEEN
FRIRIA A&

CEREBRESNCEEENARE, WREHIA.
- BERARL. TREDGENEY B NREERE.
- BRRERRZESE.
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2 EmBHEE

1 Cer

e B HRPEZ

BRI HRBE SR U A% F R REEE

CBREIREE: BAREES. BE. FE. B, KR,
IN\BRE KA EE.

‘U AR EAREE . BHEME. VR

CFRIZEE: BRARENAEREIRE.
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Lea detenidamente este manual antes de usar el producto y consérvelo
para futuras consultas.

Instrucciones de Seguridad

A& ADVERTENCIAS
Restricciones de uso

« No utilice la pistola de masaje en la cabeza, la cara, los codos, las
rodillas y otras articulaciones, la columna vertebral u otras zonas
6seas con minima cobertura muscular.
No utilice la pistola de masaje en los lados, |a parte delantera o la parte
trasera (vértebras cervicales) del cuello para evitar dafios en el seno
carotideo. De lo contrario, podria provocar desmayos y paros cardiacos.
No utilice la pistola de masaje en las axilas, la parte interior del brazo,
la cara interna de la clavicula, la parte interior del codo, la parte
posterior de la rodilla, el abdomen, la zona de los rifiones, los genitales
u otras zonas fragiles con nervios y vasos sanguineos densos.
« No utilice la pistola de masaje bajo el abdomen de personas con
enfermedades urinarias, como célculos renales, calculos ureterales,
célculos en la vejiga, calculos uretrales, infecciones del tracto urinario,
etc.
No utilice la pistola de masaje en las zonas del cuerpo que presenten
hematomas o dolor, heridas superficiales, fiebre local, hinchazén o
molestias rojas, inflamacién, espasmos musculares, laceraciones
musculares, esguinces agudos, contusiones y distensiones.
No utilice la pistola de masaje si se producen sintomas como fiebre,
néuseas, vomitos o dolor o debilidad muscular después de un ejercicio
extenuante, y debe buscarse inmediatamente atencion médica.
No utilice la pistola de masaje en personas con las siguientes
enfermedades: enfermedades cardiovasculares y cerebrovasculares,
enfermedades de la sangre, trastornos de la coagulacién, ptrpura
trombocitopénica, placa en el cuello, venas varicosas, trombosis
venosa, cancer, tumores y enfermedades mentales.
No utilice la pistola de masaje en personas con fracturas o implantes
metalicos.
« No utilice la pistola de masaje mientras conduce o realiza operaciones
precisas.
No utilice la pistola de masaje de forma continuada durante un
periodo de tiempo prolongado, para evitar dafios musculares
causados por un masaje excesivo.
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A PRECAUCION

Precauciones

« No coloque los dedos, el pelo u otras partes del cuerpo cerca de la
unién entre el cabezal de masaje y la boca de |a pistola de masaje
durante el funcionamiento para evitar ser pellizcado.

« No bloquee ni introduzca objetos extrafios en la ranura del cabezal de
masaje o en el puerto de carga. De lo contrario, podria causar
quemaduras o descargas eléctricas, o provocar un incendio debido a
un cortocircuito.

« No sumerja la pistola de masaje en agua u otros liquidos.

« No utilice la pistola de masaje en ambientes hiimedos.

« Carguelay utilicela bajo una temperatura ambiente de 0 °C a 35°C.

« Mantenga la pistola de masaje alejada de fuentes de agua y fuego, asf
como de entornos corrosivos para evitar que el rendimiento de la
baterfa se vea afectado.

« No intente reparar, desmontar o modificar la pistola de masaje por sf
mismo.

« No utilice la pistola de masaje mientras se esté cargando.

« Por favor, utilice el cable de carga original para cargar segtn las
especificaciones del manual de usuario.

« Desenchufe la pistola de masaje del cargador cuando esté
completamente cargada.

« Cargue la pistola de masaje antes de utilizarla si no la ha usado
durante un largo periodo de tiempo.

« El cabezal de masaje esté parcialmente hecho de silicona. Para las
personas alérgicas a la silicona, no utilice el cabezal redondo ni el
cabezal en forma de U, y se recomienda el cabezal plano.
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Grupos que no son adecuados para utilizar esta pistola de

masaje:

Este aparato puede ser utilizado por nifios a partir de 8 afios y por

personas con capacidades fisicas, sensoriales o mentales reducidas o

con falta de experiencia y conocimientos si han recibido supervisiéon o

instrucciones sobre el uso del aparato de forma seguray comprenden

los peligros que conlleva. Los nifios no deben jugar con el aparato. La
limpieza y el mantenimiento por parte del usuario no deben ser
realizados por nifios sin supervision.

Por favor, consulte a un cirujano o al médico de un hospital antes de

utilizarlo si se cumple alguna de las siguientes condiciones, y utilicelo

bajo supervisién después de obtener el permiso.

« Mujeres embarazadas o que acaben de dar a luz.

« Personas de 60 afios o més.

« Personas con rabdomidlisis.

« Personas con miembros perdidos o parapléjicos.

« Personas con marcapasos o stents.

« Personas que hayan sido operadas en los Ultimos 12 meses.

« Personas con problemas de percepcién o movilidad de las
extremidades debido a una enfermedad o a la edad.

« Personas con anomalfas en la columna vertebral, las articulaciones o
los huesos, o que padezcan enfermedades ortopédicas como
osteoporosis, espondilosis cervical y hernia discal lumbar.

« Personas con cualquier complicacion relacionada con una
enfermedad (como neuropatia o dafios en la retina).

« Personas con enfermedades urinarias como célculos renales, calculos
ureterales, célculos en la vejiga, calculos uretrales o infecciones del
tracto urinario.
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Otras precauciones

« Evite dejar caer, sacudir o golpear la pistola de masaje. Los impactos
fuertes pueden dafar los componentes o causar un funcionamiento
anormal. Si se produce lo anterior, consulte oportunamente al equipo
de servicio posventa.

« El uso continuado de la pistola de masaje durante un periodo de
tiempo prolongado puede provocar un aumento de la temperatura de
su superficie, lo que podria dafiarla. No la utilice durante demasiado
tiempo.

« En caso de que la pistola de masaje se caliente, emita humo o
zumbidos excesivos, etc., deje de utilizarla inmediatamente y pongase
en contacto con el equipo de servicio posventa.

« En caso de que la pistola de masaje se sobrecaliente o se deforme, se
hinche o la bateria tenga fugas durante su utilizacién, deje de utilizarla
inmediatamente y péngase en contacto con el equipo de servicio
posventa.

A Extraccion de la baterfa

ADVERTENCIAS

La pistola de masaje dejara de ser utilizable una vez que se extraiga la baterfa.
Los siguientes pasos s6lo deben llevarse a cabo cuando se elimine
definitivamente la pistola de masaje. No desmonte la pistola de masaje por su
cuenta para el mantenimiento rutinario.

1. Desconecte la pistola de masaje de la fuente de alimentacién y retire la carcasa.
2.Corte los cables que conectan la bateria, el motor y el NTC en secuencia.
3.Retire la baterfa y utilice pegamento aislante para sellar las superficies rotas
de los cables.

4. Deseche la baterfa en un centro de reciclaje designado, y siga todas las
leyes, reglamentos y gufas locales de proteccion del medio ambiente al
hacerlo.

PRECAUCIONES

« La bateria debe retirarse antes de desechar la pistola de masaje.

« Desconecte la pistola de masaje de la red eléctrica antes de retirar la baterfa.
« La pistola de masaje solo debe ser desmontada por un profesional.

68



Descripcion del producto

1. Pistola de masaje

@ Indicadores de velocidad @ Boton de velocidad

© Indicador del sensor de presion @ Boton de encendido/apagado
6 Bozal (Para instalar el cabezal de masaje) G Conducto de disipacién de calor

@ Indicador de carga @ Puerto de Carga

Usos de la pistola de masaje

« Aliviar el dolor muscular retardado después del ejercicio, y a relajar los
musculos tensos.

« Aliviar los dolores musculares o la rigidez de la espalda y los hombros
causados por estar sentado durante mucho tiempo y por una mala
postura.

« Ayudar a los misculos a relajarse mediante el masaje diario.
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2. Lista de piezas del producto

- ? )

Pistola de masaje Estuche de Cable de carga Manual de
almacenamiento usuario
Cabezal Cabezal en Cabezal Aviso de
redondo forma de U plano garantia

« Cabezal redondo: Adecuado para masajear grupos musculares mas
grandes, como hombros, cintura, brazos, caderas, muslos y
pantorrillas.

« Cabezal en forma de U: Adecuado para masajear la espalda, los lados
de la columna vertebral y las pantorrillas.

« Cabezal plano: Adecuado para relajar todos los musculos.

Nota

Las ilustraciones del producto, los accesorios y la interfaz de usuario del
manual de usuario son solo para fines de referencia. El producto y las
funciones actuales pueden variar debido a mejoras del producto.
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Montaje

1. Instalacion del cabezal de masaje

@ Instale un cabezal de masaje adecuado para el tipo de masaje deseado.

@ Cuando instale el cabezal de masaje, empuije la base del cabezal de
masaje en la boca de la pistola de masaje con fuerza, asegurandose
de que la linea del cabezal esté a ras de la boca.

A Nota
La linea roja en la figura es la linea esquematica para la instalacion,
mientras que en el producto real es una superficie brillante.

2. Desmontaje del cabezal de masaje

Cuando desmonte el cabezal de masaje, sujete el cabezal de masaje y
girelo en sentido contrario a las agujas del reloj mientras tira hacia
arriba desde la boca del cafién.

A ADVERTENCIA

Por favor, instale y desmonte el cabezal de masaje cuando la pistola de

masaje esté apagada, y asegUlrese de que el cabezal de masaje esté

instalado firmemente antes de encender la pistola de masaje. No ajuste,
instale ni retire el cabezal de masaje durante su utilizacién para evitar

que se pellizque.
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Modo de uso

1.Carga

- Apague la pistola de masaje, enchufe el cable de carga en el puerto de
carga y conéctelo a una fuente de alimentacion. La pistola de masaje
no puede encenderse mientras se esta cargando.

« Siel cable de carga se conecta a una fuente de alimentaciény se
enchufa en el puerto de carga de la pistola de masaje mientras esta
encendida, la pistola de masaje se apagara automaticamente y
comenzara a cargarse.

2. Encendido/Apagado/Cambio de modo

Boton de
velocidad

Encendido: Presione el boton de encendido/apagado en la parte inferior hacia
el lado "I" (la marca de indicacion roja estara expuesta ahora), los tres
indicadores de velocidad se encenderan al mismo tiempo. Después de
parpadear una vez, los indicadores de velocidad 2 y 3 se apagaran al mismo
tiempo, y el indicador de velocidad 1 permanecera encendido. La pistola de
masaje se pondra en marcha a la velocidad 1 cuando pulse el boton de
velocidad. La pistola de masaje entrard en un modo de espera inteligente
después de 15 minutos de uso continuo. Pulse el boton de velocidad para
volver a ponerla en marcha. (La pistola de masaje se apagara automaticamente
si no se utiliza durante 10 minutos. Presione manualmente el botén de
encendido/apagado hacia el lado "O" para reiniciar la pistola de masaje).
Apagado: Cuando la pistola de masaje esté encendida, pulse el boton de
encendido/apagado de la parte inferior hacia el lado "O" (la marca roja de
indicacion esta oculta ahora), el indicador de la velocidad actual se apagardy la
pistola de masaje se apagara.
Ajuste de la velocidad: Pulse el botén de velocidad para cambiar la velocidad.
Los tres indicadores corresponden a tres velocidades diferentes: velocidad 1,
velocidad 2 y velocidad 3.
Pausa: Pulse dos veces el botén de velocidad para hacer una pausay vuelva a
pulsarlo para volver a utilizarlo. La pistola de masaje se apagara automatica-
mente si no se utiliza durante 10 minutos después de la pausa. Presione
manualmente el botén de encendido/apagado hacia el lado "O" para reiniciar la
pistola de masaje.
Reinicio tras el bloqueo y la parada: Si la presion es demasiado alta, la pistola
de masaje activara la proteccion de blogqueo y parada. Pulse de nuevo el botén
de velocidad para reiniciar la pistola de masaje con la velocidad 1 por defecto.
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3.Indicadores
@ Indicadores de velocidad

Indicadores de velocidad

Boton de velocidad

Los indicadores de velocidad corresponden a la velocidad 1, la velocidad
2y lavelocidad 3, de izquierda a derecha. Al pasar por las velocidades,
sus indicadores correspondientes se iluminaran en blanco.

@ Indicador del sensor de presion

Blanco Naranja

« Si el anillo luminoso no esta encendido, significa que la intensidad del
masaje es bajay que se aplica un efecto de masaje suave. La
intensidad puede ajustarse segln las necesidades del usuario.

« Si el anillo luminoso es blanco, la intensidad del masaje es moderada y
se aplica un efecto de masaje normal. La intensidad puede ajustarse
seglin las necesidades del usuario.

« Si el anillo luminoso es de color naranja, la intensidad del masaje es
alta. La intensidad puede ajustarse seg(n las necesidades del usuario,
para evitar dafiar el musculo debido a una presion excesiva.
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© Indicador de carga

Indicador de carga

« Respiracién de color rojo: Baterfa inferior al 20 %, por favor cargue a
tiempo.

« Respiracién de color blanco: Cargando.

« El indicador se apaga durante la carga: Bateria completamente
cargada, por favor desconecte de la fuente de alimentacion. Si carga la
pistola de masaje cuando la baterfa esta llena, el indicador se apagara
después de parpadear lentamente durante 20 segundos.

4. Uso de la pistola de masaje

« Instale un cabezal de masaje adecuado, encienda la pistola de masaje
y seleccione una velocidad adecuada segln su experiencia personal.
Se recomienda empezar con una velocidad baja.

« Presione suavemente el cabezal de masaje contra los muisculos que
necesitan relajacion y muévalo lentamente hacia delante y hacia atras.
Si hay una zona especialmente dolorida, aplique una presién
adecuada en el punto que se sienta sensible y manténgala asi durante
15-30 segundos.

« La pistola de masaje tiene una fuerza de empuje, por lo que no es
aconsejable utilizar una fuerza excesiva al aplicar la presién, para no
dafiar los musculos o los huesos.

« Se recomienda utilizarla en zonas con una cobertura muscular
adecuada, y no permanecer en la misma zona durante mas de 60
segundos.

« Laduracion de uso recomendada es de 10 minutos. Si se siguen
sintiendo molestias, el tiempo de masaje puede ampliarse
adecuadamente.

« La duracién recomendada de un solo uso no debe superar los 15
minutos, y la duracién de un uso continuado no debe superar los 30
minutos.
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Cuidado y mantenimiento

1. Limpieza

« Limpie regularmente la pistola de masaje y los cabezales de masaje
con un pafio suave limpio y ligeramente hiimedo o con un pafuelo de
papel, y séquelos con un pafio seco o una toalla de papel antes de
volver a guardarlos en el estuche o la caja de embalaje.

« No aclare con agua ni exponga los cabezales de masaje a la luz solar
directa.

« Al limpiarlos, asegtrese de que la pistola de masaje esté apagaday
desenchufada.

« No utilice liquidos corrosivos para limpiar la pistola de masaje, ya que
esto podria dafiar o agrietar la pistola de masaje, o cambiar su color.

2. Almacenamiento

- Guarde la pistola de masaje en un lugar fresco y seco.

« No almacene la pistola de masaje en un entorno amas de 40°Co a
menos de -10 °C. Manténgala alejada de la humedad, de fuentes de
agua o fuego, o de entornos corrosivos, para no afectar al rendimiento
de la baterfa.

- La pistola de masaje puede colocarse en el estuche suministrado para
guardarla o viajar.

« No golpee, apriete, deje caer, lance o raye la pistola de masaje.

« La pistola de masaje puede transportarse en coches, trenes, barcos y
aviones. Debe fijarse en su lugar mirando hacia arriba para evitar
dafos por apretones, vibraciones, choques, rodamientos o caidas
durante el transporte.

« Cargue la pistola de masaje antes de utilizarla si no se ha usado
durante un largo periodo de tiempo.

« Sila pistola de masaje se sobrecalienta o se deforma, se hincha o la
baterfa tiene fugas durante el almacenamiento, deje de utilizarla
inmediatamente y péngase en contacto con el equipo de servicio
posventa.

75



Resolucion de posibles problemas

Problemas

Posibles causas

Soluciones

Elindicador de
baterfa no se
enciende
durante la
carga.

El adaptador de corriente no
esté bien conectado a la
pistola de masaje.

Asegurrese de que el adaptador de
corriente esta correctamente
enchufado.

Elindicador de carga se apaga
normalmente después de que
la pistola de masaje esté
completamente cargada.

La pistola de masaje puede
utilizarse normalmente.

La baterfa se

La temperatura de la baterfa
es demasiado alta o

Espere a que latemperatura de

La pistola de masaje se
bloqueayy se detiene debido a
una presion excesiva.

carga la baterfa vuelva a ser normal y, a
lentamente. demasiado baja. continuacién, reanude el uso.
La pistola de masaje esta sin c la pistola d .
. baterfa o tiene una baterfa argue la pistola de masaje
La pistola de baja. antes de utilizarla.
masaje no .
funciona.

Reinicie la pistola de masaje.

El motor hace
ruidos
anormales.

Ha entrado un objeto extrafio
en el motor.

Péngase en contacto con el
equipo de servicio posventa para
organizar el mantenimiento.

Hay un error en el motor.

Péngase en contacto con el
equipo de servicio posventa para
organizar el mantenimiento.

La temperatura
de la pistola de
masaje es
demasiado
alta.

El tiempo de uso es
demasiado largo.

Espere a que la temperatura de la
pistola de masaje vuelva a ser
normal antes de volver a utilizarla.
La duracién recomendada para un
solo uso no debe superar los 15
minutos, y la duracién del uso
continuo no debe superar los 30
minutos.

Nota: Si los problemas anteriores persisten, pdngase en contacto con el
equipo de posventa.
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Especificaciones

Nombre: Xiaomi Massage Gun Mini

Modelo: XMFG-M352

Dimensiones del articulo: 101 x 139 x 45 mm
Pesoneto:380 g

Entrada nominal: 5V =2 A

Capacidad de la baterfa: 2600 mAh

Tipo de baterfa: Baterfa recargable de ion de litio
Temperatura de funcionamiento: 0 °C a 35 °C
Humedad de funcionamiento: 10 % a 85 % HR

Fecha de fabricacion: Por favor, consulte el embalaje

EH[ | ig R-R-ZYT-XMFG-M352

Fabricado para: Xiaomi Communications Co., Ltd.

Fabricado por: Zhuhai Yunmai Technology Co., Ltd.

(una empresa Mi Ecosystem)

Direccion: Unit 1201-1203, Youte Headquarters Building, No. 88 Xingye
Road, Xiangzhou District, Zhuhai, Guangdong, China

Para obtener méas informacién, visite www.mi.com

Versién del manual del usuario: V1.0
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Leia este manual com atencéo antes de utilizar o produto e guarde-o
para referéncia futura.

Instrucdes de seguranga

A& AVISOS
Restri¢des de utilizagao

« Nio utilize a pistola de massagem na cabeca, rosto, cotovelos, joelhos
e outras articulagdes, coluna vertebral ou outras zonas ésseas com
pouca cobertura muscular.

« Néo utilize a pistola de massagem na parte lateral, anterior (vértebras
cervicais) ou posterior do pescogo para evitar danos ao seio carotideo.
Caso contrario, pode causar desmaio e paragem cardfaca.

« No utilize a pistola de massagem nas axilas, na regido interna do
brago, na regido interna da clavicula, na regido interna do cotovelo, na
parte de trés do joelho, no abdémen, na zona dos rins, na zona genital
ou outras zonas delicadas com grande concentragdo de nervos e
vasos sanguineos.

« Néo utilize a pistola de massagem abaixo do abdémen de pessoas
com doengas urinarias, tais como célculos renais, uretrais ou vesicais,
infegdes do trato urinario, etc.

« No utilize a pistola de massagem em zonas do corpo com
hematomas ou dor, feridas superficiais, febre local, inchago vermelho
ou desconforto, inflamagao, espasmos musculares, lesdes musculares,
entorses agudas, contusdes e distensdes.

« Nio utilize a pistola de massagem se surgirem sintomas como febre,
nauseas, vomitos ou dor ou fraqueza muscular apés exercicio intenso.
Devera procurar assisténcia médica de imediato.

« Néo utilize a pistola de massagem em pessoas com as seguintes
doengas: doengas cardiovasculares ou cerebrovasculares, doengas
sanguineas, distlrbios de coagulagao, plrpura trombocitopénica,
estenose carotidea, varizes, trombose venosa, cancro, tumores e
doengas mentais.

« Nio utilize a pistola de massagem em pessoas com fraturas ou
implantes metélicos.

« Nio utilize a pistola de massagem enquanto conduz ou realiza
operagdes de precisao.

- Nio utilize a pistola de massagem continuamente durante um periodo
de tempo prolongado, de forma a prevenir danos musculares
causados por massagem excessiva.
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A ATENGAO

Precaugdes

« Ndo coloque os dedos, o cabelo ou outras partes do corpo perto da
jungdo entre a cabega de massagem e a boca da pistola de massagem
durante o seu funcionamento, para ndo se entalar.

« N&o bloqueie nem insira objetos estranhos na ranhura da cabega de
massagem ou na porta de carregamento. Caso contrario, podera
causar queimaduras, choques elétricos ou um incéndio por
curto-circuito.

« N&o mergulhe a pistola de massagem em agua ou outros liquidos.

« N&o utilize a pistola de massagem em ambientes hiimidos.

« Carregue-a e utilize-a numa temperatura ambiente entre 0 °C e 35 °C.

« Mantenha a pistola de massagem afastada de fontes de agua ou fogo,
bem como de ambientes corrosivos, para ndo afetar o desempenho da
bateria.

« N&o tente reparar, desmontar ou alterar a pistola de massagem por si
préprio.

« N&o utilize a pistola de massagem durante o carregamento.

« Por favor, utilize o cabo de carregamento original para carregar de
acordo com as especificagdes no manual do utilizador.

« Desligue a pistola de massagem do carregador quando estiver
completamente carregada.

« Se a pistola de massagem ndo tiver sido utilizada durante um longo
perfodo de tempo, carregue-a antes da utilizagdo.

« A cabega de massagem é parcialmente feita de silicone. Quem for
alérgico a silicone nao deve utilizar a cabega redonda ou a cabega em
forma de U. Deverdo utilizar a cabega plana.
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Grupos nao indicados para o uso da pistola de massagem:

Este aparelho pode ser utilizado por criangas a partir de 8 anos e acima,

e pessoas com capacidades fisicas, sensoriais ou mentais reduzidas ou

com falta de experiéncia ou conhecimento, se as mesmas forem

corretamente supervisionadas ou instruidas sobre a utilizagdo do
aparelho de forma segura e se compreenderem os riscos envolvidos. As

criangas ndo deverdo brincar com o aparelho. A limpeza e a

manutengdo ndo devem ser executadas por criangas sem supervisdo.

Por favor, consulte um cirurgido ou médico assistente de um hospital

antes da utilizagdo caso se verifique qualquer uma das seguintes

situagdes, e use sob supervisdo apés obter permiss&o.

« Mulheres gravidas ou que tenham sido mées recentemente.

« Pessoas com 60 ou mais anos.

- Pessoas que sofram de rabdomiélise.

« Pessoas amputadas ou paraplégicas.

« Pessoas com pacemakers ou stents.

« Pessoas que tenham sido submetidas a uma cirurgia nos tltimos 12
meses.

« Pessoas com a sensagdo dos membros comprometida ou problemas
de mobilidade por doenga ou idade.

« Pessoas com deformidades na coluna vertebral, articulagdes ou ossos,
que sofram de doengas ortopédicas, tais como osteoporose,
espondilose cervical e hérnias discais lombares.

« Pessoas com quaisquer complicagdes patoldgicas (tais como
neuropatia ou danos na retina).

« Pessoas com doengas urindrias, tais como célculos renais, uretrais,
vesicais, ou infe¢des do trato urinario.
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Outras precauc;()es

« Evite deixar cair, agitar ou bater na pistola de massagem. Fortes
impactos podem danificar os componentes ou resultar num
funcionamento anormal. Se isso acontecer, por favor, consulte a
equipa do servigo pés-venda atempadamente.

« O uso continuado da pistola de massagem durante um longo periodo
de tempo pode provocar um aumento de temperatura da superficie, o
que podera danificar o aparelho. Nao utilize durante longos periodos
de tempo.

« Se a pistola de massagem aquecer, emitir fumo ou vibrar
excessivamente, etc., interrompa imediatamente o uso e contacte a
equipa do servigo pés-venda.

« Se a pistola de massagem sobreaquecer, deformar, inchar, ou se a
bateria tiver uma fuga durante a utilizagédo, interrompa imediatamente
0 uso e contacte a equipa do servigo pés-venda.

A Remover a bateria

AVISOS

A pistola de massagem deixara de estar funcional uma vez removida a bateria.
Os seguintes passos s deverao ser seguidos para descartar permanente-
mente a pistola de massagem. Nao desmonte a pistola de massagem por si
préprio para manutengdo de rotina.

1. Desligue a pistola de massagem da corrente e remova o revestimento.

2. Corte os fios de ligagdo da bateria, do motor e do NTC por esta ordem.

3. Retire a bateria e sele as superficies dos fios cortados com cola isoladora.

4. Descarte a bateria numa unidade de reciclagem designada, conforme a

legislagdo, regulamentagao e as diretrizes locais de protegao ambiental.

ATENGAO

« A bateria deve ser removida antes de descartar a pistola de massagem.

« Desligue a pistola de massagem da corrente antes de remover a
bateria.

« A pistola de massagem s¢ deve ser desmontada por um profissional.
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Visdo geral do produto

1. Pistola de Massagem

@ indicadores de Velocidade @ sotio de Velocidade

© indicador do Sensor de Presséo O 5otio de ligarfdesligar

@ 5oca (Para instalar a cabega de massagem) @ Respiradouro de Dissipagio de Calor
@ indicador de carga @ rorta de carregamento

Usos da Pistola de Massagem

« Aliviar dores musculares tardias apds o exercicio fisico, e relaxar
musculos tensos.

« Aliviar a dor ou rigidez muscular na coluna e nos ombros associada ao
sentar prolongado e mé postura.

« Ajudar a relaxar os musculos com massagem diaria.
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2. Lista de Acessoérios do Produto

qaorm -]

Pistola de Bolsa de Cabo de Manual do

Massagem Armazenamento  carregamento utilizador
Cabega Cabega em Cabega Aviso de
Redonda Forma de U Plana Garantia

« Cabega redonda: Indicada para massajar os grupos musculares
maiores, como os ombros, cintura, bragos, ancas, coxas e gémeos.

« Cabega em forma de U: Indicada para massajar as costas, as laterais
da coluna vertebral e os gémeos.

- Cabega plana: Indicada para relaxar todos os musculos.

Nota

As ilustragBes do produto, os acessorios e a interface de utilizador no
manual do utilizador sdo apenas para referéncia. O verdadeiro produto e
respetivas fungdes podem variar consoante os melhoramentos.
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Montagem

1. Instalacdo da Cabega de Massagem

@ Instale uma cabecga de massagem adequada ao tipo de massagem
pretendido.

@ Parainstalar a cabega de massagem, empurre a base da mesma
para dentro da boca da pistola de massagem com forga,
certificando-se de que a linha na cabega fica nivelada com a boca.

A Nota
A linha vermelha na imagem é a linha esquematica para a instalag&o,
estando presente no produto como uma superficie lustrosa.

2. Desmontagem da Cabega de Massagem
Para desmontar a cabega de massagem, segure-a e rode-a para a
esquerda, puxando-a para cima a partir da boca.

A AVISO

Por favor, monte e desmonte a cabega de massagem com a pistola de
massagem desligada, e certifique-se de que a cabega de massagem esta
bem montada antes de ligar a pistola. Ndo ajuste, monte ou desmonte a
cabega de massagem durante a sua utilizagdo para ndo se entalar.
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Como utilizar

1. Carregamento

« Desligue a pistola de massagem, ligue o cabo de carregamento a porta de
carregamento e ligue-o a tomada. A pistola de massagem néo pode ser ligada
durante o carregamento.
Se o cabo de carregamento for ligado a tomada e a porta de carregamento da

* pistola de massagem enquanto esta estiver ligada, a pistola de massagem
desligar-se-4 automaticamente e iniciard o carregamento.

2. Ligar/Desligar/Mudar de Modo

Porta de
carregamento Botédo de

Velocidade

Ligar: Empurre o boto de ligar/desligar, na parte inferior, para a posi¢ao “I" (a
marca indicadora vermelha ficara exposta). Os trés indicadores de velocidade
acenderdo ao mesmo tempo. Apds piscar uma vez, os indicadores da
velocidade 2 e 3 desligar-se-do ao mesmo tempo, e o indicador da velocidade 1
ficara aceso. A pistola de massagem iniciara na velocidade 1ao carregar no
bot&o de velocidade. A pistola de massagem entrara em modo de espera
inteligente apds 15 minutos de utilizagao continua. Carregue no botao de
velocidade para reiniciar. (A pistola de massagem desligar-se-4 automatica-
mente caso nao haja qualquer operagao durante 10 minutos. Empurre
manualmente o botéo de ligar/desligar para a posigao “O" para reiniciar a
pistola de massagem.)

Desligar: Com a pistola de massagem ligada, empurre o botéo de ligar/desligar,
na parte inferior, para a posigao “O" (a marca indicadora vermelha ficara oculta).
O indicador da velocidade atual apagar-se-4, e a pistola de massagem
desligar-se-a.

Ajustar a velocidade: Carregue no botao de velocidade para alterar a
velocidade. Os trés indicadores correspondem as trés diferentes velocidades:
velocidade 1, velocidade 2 e velocidade 3.

Pausar: Carregue duas vezes no bot&o de velocidade para pausar, e carregue
novamente para retomar a utilizagao. A pistola de massagem desligar-se-a
automaticamente se n&o for utilizada durante 10 minutos ap6s a pausa.
Empurre manualmente o botéao de ligar/desligar para a posigao "O" para
reiniciar a pistola de massagem.

Reiniciar apds bloqueio e paragem: Se a pressao for muito alta, a pistola de
massagem ativara a protegao de bloqueio e paragem. Carregue no botao de
velocidade novamente para reiniciar a pistola de massagem automaticamente
na velocidade 1.
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3.Indicadores
@ Indicadores de Velocidade

Indicadores de Velocidade

Bot&o de Velocidade

Os indicadores de velocidade correspondem a velocidade 1, velocidade
2 e velocidade 3, da esquerda para a direita. Ao percorrer as velocidades,
os indicadores correspondentes acenderao a branco.

@ Indicador do Sensor de Pressio

Branco Laranja

« Se o anel luminoso nao estiver aceso, significa que a intensidade de
massagem ¢é baixa e o efeito de massagem suave estd ativo. A
intensidade pode ser ajustada de acordo com as necessidades do
utilizador.

« Se o anel luminoso estiver branco, a intensidade de massagem é
moderada e o efeito de massagem normal esté ativo. A intensidade
pode ser ajustada de acordo com as necessidades do utilizador.

« Se o anel luminoso estiver cor de laranja, a intensidade de massagem
é alta. A intensidade pode ser ajustada de acordo com as
necessidades do utilizador, para evitar magoar o misculo por pressao
excessiva.
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© Indicador de carga

Indicador de carga

« Vermelho intermitente: A bateria esta a menos de 20%. Por favor,
carregue-a atempadamente.

« Branco intermitente: A carregar.

« O indicador apaga-se durante o carregamento: Carregamento
completo. Por favor, desligue o carregador. Se carregar a pistola de
massagem enquanto a sua bateria esta cheia, o indicador ira
desligar-se ap6s piscar durante 20 segundos.

4. Utilizagdo da Pistola de Massagem

« Instale uma cabega de massagem adequada, ligue a pistola de
massagem e selecione uma velocidade satisfatéria de acordo com a
sua experiéncia pessoal. Recomenda-se que comece com uma
velocidade baixa.

« Pressione suavemente a cabega de massagem contra os mUsculos
que precisa de relaxar e mova a pistola lentamente para a frente e para
trés. Se houver uma zona particularmente dorida, aplique uma pressdo
adequada no local que estiver sensibilizado e mantenha-se nessa zona
entre 15 e 30 segundos.

« A pistola de massagem tem uma forga motriz, e, como tal, ndo é
aconselhavel usar forga excessiva ao aplicar presséo, de forma a ndo
magoar os misculos ou 0s 0ssos.

« Recomenda-se o uso em zonas com uma cobertura muscular razoavel,
e ndo devera permanecer na mesma zona por mais de 60 segundos.

« A duragdo recomendada de uso é de 10 minutos. Caso a dor se
mantenha, o tempo de massagem podera ser devidamente
prolongado.

« A duragdo de cada utilizagdo ndo devera exceder os 15 minutos, e a
duragdo de uso continuo ndo devera exceder os 30 minutos.
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Cuidados e manutengéo

1. Limpeza

« Limpe a pistola de massagem e as cabegas de massagem
regularmente com um pano limpo, ligeiramente himido, suave ou um
tecido molhado, e seque-as com um pano seco ou uma toalha de papel
antes de colocar de volta na caixa de armazenamento ou embalagem.

« Ndo passe por 4gua nem exponha as cabegas de massagem
diretamente ao sol.

« Antes de limpar, certifique-se de que a pistola de massagem esta
desligada no botdo e da tomada.

« Nao utilize liquidos corrosivos para limpar a pistola de massagem, uma
vez que podera danifica-la, raché-la ou alterar a cor.

2. Armazenamento

« Guarde a pistola de massagem num local fresco e seco.

« Ndo guarde a pistola de massagem a uma temperatura superior a 40 °C
ou inferior a-10 °C. Mantenha-a longe de humidade, fontes de agua ou
fogo e ambientes corrosivos, para ndo afetar o desempenho da bateria.

« A pistola de massagem pode ser colocada na caixa de armazenamen-
to fornecida para armazenamento ou viagem.

« Ndo bata na pistola de massagem nem a aperte, deixe cair ou arranhe.

« A pistola de massagem pode ser transportada em automoveis,
comboios, barcos e avides. Deve ser bem acondicionada, virada para
cima, para prevenir danos por compressao, vibragao, colisdo,
rolamento ou queda durante o transporte.

- Se a pistola de massagem ndo tiver sido utilizada durante um longo
periodo de tempo, carregue-a antes da utilizagao.

« Se a pistola de massagem sobreaquecer, deformar, inchar, ou se a
bateria tiver uma fuga durante o armazenamento, interrompa
imediatamente o uso e contacte a equipa do servigo pos-venda.
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Resolugdo de Problemas

ndo funciona.

A pistola de massagem
bloqueia e para devido a
pressdo excessiva.

Problemas | Causas provaveis Solucdes
o O transformador ndo esta | Certifique-se de queo

O indicador bem ligado a pistola de transformador esta

ndo liga massagem. devidamente ligado.

enquanto o | Oindicador de carga

aparelho esta | geralmente apaga-se X

a carregar. quando a pistola de A pistola de massagem pode
massagem estiver ser usada normalmente.
totalmente carregada.

A bateria A temperatura da bateria Aguarde até que a temperatural

carrega esta demasiado alta ou da bateria volte ao normal e

lentamente demasiado baixa. retome a utilizagao.
A ;z\'stol:‘de ma:nsagem Carregue a pistola de

A pistola de Ezé:z ou com pouca massagem antes da utilizagdo.

massagem -

Reinicie a pistola de
massagem.

O motor
emite ruidos
estranhos.

Entrou um objeto
estranho no motor.

Por favor, contacte a equipa do
servigo pds-venda para
agendar a manutengao.

Hé um erro no motor.

Por favor, contacte a equipa do
servigo pos-venda para
agendar a manutengao.

A temperatura
da pistola de
massagem
esta muito
alta.

O tempo de utilizagao é
demasiado longo.

Aguarde que a temperatura da
pistola de massagem volte ao
normal antes de retomar a
utilizagdo. A duragdo
recomendada de cada
utilizagdo ndo devera exceder
os 15 minutos, e a duragdo de
uso continuo ndo devera
exceder os 30 minutos.

Nota: Se os problemas acima persistirem, por favor, contacte a equipa
do servigo pés-venda.
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Especificagdes

Nome: Pistola de Massagem Xiaomi Mini

Modelo: XMFG-M352

Dimensdes do produto: 101 x 139 x 45 mm

Peso liquido: 380 g

Entrada nominal: 5V =2 A

Capacidade da bateria: 2600 mAh

Tipo de bateria: Bateria de ides de litio recarregavel
Temperatura operacional: 0 °C a 35 °C

Humidade operacional: De 10% a 85% RH

Data de fabrico: Por favor, consulte a embalagem.

EH[ | ig R-R-ZYT-XMFG-M352

Fabricado para: Xiaomi Communications Co., Ltd.

Fabricante: Zhuhai Yunmai Technology Co., Ltd.

(Uma empresa do Ecossistema Mi)

Morada: Unit 1201-1203, Youte Headquarters Building, No. 88 Xingye
Road, Xiangzhou District, Zhuhai, Guangdong, China

Para mais informagoes, consulte o site www.mi.com

Versao do Manual do utilizador: V1.0
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Uriinii kullanmadan énce bu kilavuzu dikkatlice okuyun ve ileride
basvurmak tizere saklayin.

Gilvenlik Talimatlari

A UYARILAR
Kullanim Kisitlamalari

- Masaj tabancasini bas, ylz, dirsekler, dizler ve diger eklemlerde,
omurga veya minimum kas 6rtiisiine sahip alanlar olan diger kemikli
alanlarda kullanmayin.

« Karotis siniisiine zarar vermemek i¢in masaj tabancasini boynun
yanlarinda, 6niinde veya arkasinda (servikal omurlar) kullanmayin. Aksi
takdirde bayilma ve ani kalp durmasina neden olabilir.

« Masaj tabancasini koltuk alti, kol st i¢ kismi, képriiciik kemigi i tarafi,
dirsek igi, diz arkas, karin, bobrek bolgesi, cinsel organlar veya
sinirlerin ve kan damarlarinin yogun oldugu diger hassas bdlgelerde
kullanmayin.

« Masaj tabancasini bébrek tagi, treter tagl, mesane tasi, tretra tasi,
idrar yolu enfeksiyonu vb. gibi idrar yolu hastaliklari olan kisilerin karin
alti bélgelerinde kullanmayiniz.

« Masaj tabancasini, morluk veya agri, ylizey yaralari, lokal ates, kirmizi
sislik veya rahatsizlik, iltihaplanma, kas spazmlari, kas yirtilmalari, akut
burkulmalar, ezilmeler ve gerilmeler olan viicut bolgelerinde
kullanmayin.

« Yorucu egzersizden sonra ates, bulanti, kusma veya kas agrisi veya
halsizlik gibi belirtiler ortaya gikarsa masaj tabancasini kullanmayin ve
bu durumlarda derhal tibbi yardim alinmalidir.

« Masaj tabancasini agagidaki hastaliklara sahip kisiler tizerinde
kullanmayin: kardiyovaskiiler ve serebrovaskiiler hastaliklar, kan
hastaliklari, pihtilasma bozukluklari, trombositopenik purpura, boyun
plag,, varisli damarlar, ventz tromboz, kanser, timérler ve akil hastalig.

« Masaj tabancasini kirigi veya metal implantlari olan kisilerde
kullanmayin.

« Surlis sirasinda veya hassas galigmalar yaparken masaj tabancasini
kullanmayin.

« Asiri masajin neden oldugu kas hasarini 6nlemek igin masaj
tabancasini uzun bir stire boyunca strekli olarak kullanmayin.
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A DIKKAT

Onlemler

« Sikismayi 6nlemek igin parmaklarinizi, saginizi veya viicudun diger
kisimlarini galistigi sirada masaj bagligi ile masaj tabancasinin namlusu
arasindaki eklemin yakinina koymayin.

« Masaj baglig olugunu veya sarj noktasini tikamayin veya igine yabanci
cisimler sokmayin. Aksi takdirde bu durum, yaniklara veya elektrik
carpmalarina veya kisa devre nedeniyle yangina neden olabilir.

» Masaj tabancasini suya veya diger sivilarin igine daldirmayin.

- Masaj tabancasini nemli ortamlarda kullanmayin.

« Masaj tabancasini 0°C ila 35°C arasindaki bir ortam sicakliginda sarj
edin ve kullanin.

« Pil performansini etkilememek igin masaj tabancasini su ve atesg
kaynaklarindan ve agindirict ortamlardan uzak tutun.

« Masaj tabancasini kendi basiniza degistirmeye, sokmeye veya
onarmaya galismayin.

« Sarj ederken masaj tabancasini kullanmayin.

« Litfen kullanim kilavuzundaki 6zelliklere gore sarj etmek igin orijinal
sarj kablosunu kullanin.

« Masaj tabancasini tamamen sarj olduktan sonra sarj cihazindan
cikarin.

« Uzun stire kullanilmadiysa, kullanmadan énce masaj tabancasini sarj
edin.

- Masaj baglhg kismen silikondan yapilmistir. Silikona alerjisi olan kisiler
lttfen yuvarlak baglik ve U-sekilli basligi kullanmasinlar, kendilerine diiz
baslik kullanmalari tavsiye edilir.
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Bu masaj tabancasini kullanmaya uygun olmayan gruplar:

Bu cihaz, gézetim altinda olmalari veya kendilerine cihazin gtivenli bir

sekilde kullaniimasina ve ilgili tehlikelerin anlasiimasina yonelik

talimatlar verilmis olmasi durumunda 8 yas ve tizeri gocuklar ve fiziksel,

duyusal veya zihinsel yetileri azalmis ya da deneyim ve bilgi eksikligi olan

kisiler tarafindan kullanilabilir. Cocuklar cihaz ile oynamamalidir. Temizlik

ve kullanici tarafindan gergeklestirilecek bakim, gézetim altinda olmayan

gocuklar tarafindan yapilmamalidir.

Asagidaki kosullardan herhangi biri varsa kullanmadan 6nce litfen bir

operator doktora veya ilgili hastane doktoruna danigin ve izin aldiktan

sonra gozetim altinda kullanin.

« Hamile olan veya yeni dogum yapmis kadinlar.

« 60 yas ve Uzeri kisiler.

« Rabdomiyoliz olan kisiler.

« Eksik uzuvlari olan veya belden asagisi felgli kisiler.

« Kalp pili veya stent takan kisiler.

« Son 12 ay iginde ameliyat gegirmis kisiler.

« Hastalik veya yas nedeniyle uzuv algisi veya hareketliligi bozulmus
kisiler.

« Anormal omurga, eklem veya kemikleri olan veya osteoporoz, servikal
spondiloz ve lomber disk hernisi gibi ortopedik hastaliklari olan kisiler.

« Hastalikla ilgili herhangi bir komplikasyonu olan kisiler (n6ropati veya
retina hasari gibi).

- Bobrek tag, Ureter tagl, mesane tasi, Uretra tasl veya idrar yolu
enfeksiyonu gibi idrar yolu hastaliklari olan kisiler.
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Diger 6nlemler

« Masaj tabancasini diisiirmekten, sallamaktan veya vurmaktan kaginin.
Gglt darbeler bilesenlere zarar verebilir veya anormal galigmaya
neden olabilir. Yukaridakiler meydana gelirse, lGtfen zamaninda satis
sonrasi servis ekibine danigin.

« Masaj tabancasinin uzun siire boyunca sirekli kullanilmasi, ytizey
sicakliginda artisa neden olabilir ve bu da masaj tabancasina zarar
verebilir. Tek seferde gok uzun siire kullanmayin.

« Masaj tabancasinin asiri isinmasi, duman gikarmasi veya asiri
vizildamasi vb. durumlarda, kullanmayr hemen birakin ve satig sonrasi
servis ekibiyle iletisime gegin.

« Kullanim sirasinda masaj tabancasi asiri isinirsa veya deforme olursa,
siserse veya pil sizdirma yaparsa, kullanmayi hemen birakin ve satig
sonrasi servis ekibiyle iletisime gegin.

A Piliyerinden gikarma

UYARILAR

Pil ¢ikarildiktan sonra masaj tabancasi artik kullanilamaz.

Asagidaki adimlar, yalnizca masaj tabancasinin kalici olarak atilmasindan
sonra tamamlanmalidir. Rutin bakim igin masaj tabancasini kendi basiniza
sokmeyin.

1. Masaj tabancasini gli¢ kaynagindan ayirin ve kabugu gikarin.

2. Pil, motor ve NTC'yi birbirine baglayan kablolari sirayla kesin.

3. Pili gikarin ve kopuk kablo ytizeylerini kapatmak igin yalitim yapistiricisi
kullanin.

4. Pili belirlenmis bir geri doniistim tesisinde atin ve bunu yaparken tiim
yerel gevre koruma yasalarina, diizenlemelerine ve kilavuzlarina uyun.
DIKKAT

« Masaj tabancasini atmadan 6nce pili ¢ikariimalidir.

« Pili glkarmadan énce masaj tabancasini glig kaynagindan ayirin.
« Masaj tabancasi yalnizca bir profesyonel tarafindan sokilmelidir.
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Uriine Genel Bakis

1. Masaj Tabancasi

@ HizGostergeleri @ Hiz Digmesi

© Basing Sensorii Gostergesi @ Acma/Kapatma Digmesi
@ Namlu (Masaj baghgini takmakigin) @ Ist Dagilim Deligi
@ Sarj Gostergesi @ Saij Baglanti Noktasi

Masaj Tabancasi Kullanimlari

« Egzersiz sonrasi gecikmis kas agrilarini rahatlatma ve gergin kaslari
gevsetme.

« Uzun stireli oturma ve kétli durustan kaynaklanan sirt ve omuzlardaki
kas agrisini veya sertligini rahatlatma.

« Glinliik masajla kaslarin gevsemesine yardimci olma.
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2. Uriin Aksesuarlari Listesi

Masaj Tabancasi ~ Saklama Kutusu Sarj Kablosu Kullanim
Kilavuzu

-

Yuvarlak baglk U-sekilli baglik Duiz baglk Garanti Bildirimi

« Yuvarlak baslik: Omuzlar, bel, kollar, kalgalar, uyluklar ve baldirlar gibi
daha biiyiik kas gruplarina masaj yapmak igin uygundur.

« U-sekilli baslik: Sirt, omurga yanlari ve baldirlara masaj yapmak igin
uygundur.

« Diiz baglik: Tim kaslari gevsetmek icin uygundur.

Not

Kullanim kilavuzundaki tirtin, aksesuar ve kullanici araylzi gizimleri
yalnizca referans amagli olarak saglanmistir. Uriin iyilestirmeleri
nedeniyle asil Griin ve iglevler farklilik gdsterebilir.
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Montaj

1. Masaj Basghgini Takma

@ istenilen masaj tiirii igin uygun bir masaj bagligi takin.

@ Masaj basligini takarken, masaj baglig tabanini masaj tabancasinin
namlusuna kuvvetlice itin, basliktaki gizginin namlu ile ayni hizada
oldugundan emin olun.

A Not
Sekildeki kirmizi gizgi, gergek triin tizerinde parlak bir yiizey iken,
kurulum igin sematik cizgidir.

2. Masaj Baghgini Cikarma
Masaj bashgini gikarirken masaj baghgini tutun ve namludan yukari
dogru gekerken saat yéniiniin tersine gevirin.

A UYARI

Lutfen masaj basligini masaj tabancasi kapaliyken takin ve ¢ikarin ve
masaj tabancasini agmadan énce masaj basliginin sikica takildigindan
emin olun. Sikigmayi 6nlemek igin kullanim sirasinda masaj basligini
ayarlamayin, takmayin veya gikarmayin.
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Kullanim

1. Sarj Etme

« Masaj tabancasini kapatin, sarj kablosunu sarj noktasina takin ve
ardindan bir gii¢ kaynagina baglayin. Masaj tabancasi sarj olurken
agllamaz.

« Sarj kablosu bir glig kaynagina bagliysa ve agik durumdayken masaj
tabancasinin sarj noktasina takilirsa, masaj tabancasi otomatik olarak
kapanacak ve sarj olmaya baslayacaktir.

2. Agma/Kapatma/Modlari Degistirme

Sarj Baglanti

Noktasi Hiz Digmesi

Acma: Alttaki agma/kapatma diigmesini "I" tarafina dogru itin (kirmizi
gosterge isareti goriinecektir), i hiz gdstergesi ayni anda yanacaktir. Bir
kez yanip séndiikten sonra hiz 2 ve 3 gbstergeleri ayni anda sénecek ve
hiz 1 géstergesi yanik kalacaktir. Hiz diigmesine bastiginizda masaj
tabancasi hiz 1'de baglayacaktir. Masaj tabancasi, 15 dakikalik stirekli
kullanimdan sonra akilli bekleme moduna girecektir. Yeniden baslatmak
i¢in hiz diigmesine basin. (10 dakika boyunca herhangi bir islem
yapilmazsa masaj tabancasi otomatik olarak kapanacaktir. Masaj
tabancasini yeniden baglatmak igin agma/kapatma diigmesini elle "O"
tarafina itin.)
Kapatma: Masaj tabancasi agildiginda, alttaki agma/kapatma diigmesini
"O" tarafina ittirin (kirmizi gésterge isareti kapanacaktir), mevecut hiz
gostergesi sénecek ve masaj tabancasi kapanacaktir.
Hizi ayarlama: Hizi degistirmek igin hiz digmesine basin. Ug gosterge (¢
farkli hiza karsilik gelir: hiz 1, hiz 2 ve hiz 3.
Duraklatma: Duraklatmak igin hiz digmesine iki kez basin ve kullanmaya
devam etmek igin tekrar basin. Duraklatildiktan sonra 10 dakika boyunca
kullanilmazsa masaj tabancasi otomatik olarak kapanacaktir. Masaj
tabancasini yeniden baglatmak i¢in agma/kapatma diigmesini manuel
olarak "O" tarafina itin.
Bloke ve durmadan sonra yeniden baglatma: Basing ok yiiksek olursa,
masaj tabancasi bloke ve durdurma korumasini etkinlestirir. Masaj
tabancasini varsayilan olarak hiz 1ile yeniden baslatmak igin hiz
diigmesine tekrar basin.
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3. Gostergeler
@ HizGostergeleri

Hiz Gostergeleri

Hiz Digmesi

Hiz géstergeleri soldan saga hiz 1, hiz 2 ve hiz 3'e karsilik gelir. Hizlar
arasinda gegis yaptiginizda, ilgili gbstergeler beyaz renkte yanacaktir.

@ Basing Sensorii Gostergesi

Beyaz Turuncu

« Isik halkasi yanmiyorsa, masaj yogunlugunun distik oldugu ve hafif
masaj etkisi uygulandigi anlamina gelir. Yogunluk kullanici ihtiyaglarina
gore ayarlanabilir.

« Isik halkasi beyaz ise masaj siddeti orta diizeydedir ve normal masaj
etkisi uygulanmaktadir. Yogunluk kullanici ihtiyaglarina gore
ayarlanabilir.

« Isik halkas! turuncu ise masaj yogunlugu ytksektir. Asir basing
nedeniyle kaslara zarar vermesini 6nlemek adina yogunluk kullanici
ihtiyaglarina gére ayarlanabilir.
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© Sarj Gostergesi

Sarj Gostergesi

« Yanip sénen kirmizi: Pil %20'den az, litfen zamaninda sarj edin.

« Yanip sénen beyaz: Sarj oluyor.

- Sarj sirasinda gosterge soner: Pil tamamen sarj oldu, lutfen glig
kaynagindan ¢ikarin. Masaj tabancasi pili doluyken sarj edilirse,
gosterge 20 saniye yavasca yanip séndiikten sonra sénecektir.

4. Masaj Tabancasi Kullanimi

« Uygun bir masaj baghg takin, masaj tabancasini agin ve kisisel
deneyiminize gore uygun bir hiz segin. Diistik hizda baglamaniz 6nerilir.

- Masaj bagligini gevsemeye ihtiyag duyan kaslara hafifge bastirin ve
yavasga ileri geri hareket ettirin. Ozellikle agrili bir bolge varsa, hassas
olan noktaya uygun bir basing uygulayin ve 15-30 saniye orada tutun.

« Masaj tabancasinin itme kuvveti vardir ve bu nedenle basing
uygularken kaslara veya kemiklere zarar vermemek igin asir kuvvet
kullaniimasi tavsiye edilmez.

« Yeterli kas 6rtustine sahip bolgelerde kullanilmasi ve ayni bélgede 60
saniyeden fazla kalmamasi énerilir.

« Tavsiye edilen kullanim stiresi 10 dakikadir. Agri hissedilmeye devam
ediyorsa, masaj stiresi uygun sekilde uzatilabilir.

« Tavsiye edilen tek kullanim stiresi 15 dakikayi, stirekli kullanim stiresi 30
dakikay! gegmemelidir.
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Bakim

1. Temizlik

« Masaj tabancasini ve masaj basliklarini diizenli olarak temiz, hafif nemli
yumusak bir bezle veya islak mendille silin ve saklama kutusuna veya
ambalaj kutusuna geri koymadan 6nce kuru bir bez veya kagit havluyla
kurulayin.

« Suyla durulamayin veya masaj basliklarini dogrudan giines isigina
maruz birakmayin.

« Temizlerken masaj tabancasinin kapali ve fisinin gekili oldugundan
emin olun.

« Masaj tabancasini temizlemek igin asindirici sivilar kullanmayin, ¢linki
bu durumda masaj tabancasi zarar gorebilir, gatlayabilir veya masaj
tabancasinin rengi degisebilir.

2. Depolama

« Masaj tabancasini serin ve kuru bir yerde saklayin.

« Masaj tabancasini 40 °C'nin tizerinde veya -10 “C'nin altinda bir
ortamda saklamayin. Pil performansini etkilememek igin nemden, su
veya ates kaynaklarindan veya agindirici ortamlardan uzak tutun.

- Masaj tabancasi, saklamak amaciyla veya seyahat igin birlikte verilen
saklama kutusuna yerlestirilebilir.

- Masaj tabancasini sikmayin, dustrmeyin, firlatmayin, gizmeyin veya
ona vurmayin.

« Masaj tabancasi arabalarda, trenlerde, gemilerde ve ucaklarda
taginabilir. Tagima sirasinda sikisma, titresim, garpma, yuvarlanma veya
dusgme kaynakli hasarlari 6nlemek igin yukar bakacak sekilde yerine
sabitlenmelidir.

« Uzun stire kullaniimadiysa, kullanmadan 6nce masaj tabancasini sarj
edin.

« Masaj tabancasi saklama sirasinda asiri isinirsa veya deforme olursa,
siserse veya pili sizdirma yaparsa, kullanmayi hemen birakin ve satig
sonrasi servis ekibiyle iletigime gegin.
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Sorun Giderme

Sorunlar

Olasi Nedenler

Coziimler

Sarj olurken
gostergenin
ISIg1 yanmiyor.

Gug adapt6rii masaj
tabancasina dogru sekilde
baglanmamis.

Glig adaptériintin diizgtin
takildigindan emin olun.

Masaj tabancasi tamamen
sarj olduktan sonra sarj
gostergesi normal sekilde
soner.

Masaj tabancasi normal
olarak kullanilabilir.

sesler geliyor.

Bir motor hatasi var.

Pil yava: " . . Pilin sicakligi normale dénene
)./ I s 5! S;Ci)lﬂlgh@gﬂtyuksek kadar bekleyin ve daha sonra

sarj oluyor. ya e Stk kullanima devam edin.

Masaj tabancasinin pili Kullanmadan 6nce masaj
Masaj bitmis veya zayif. tabancasini sarj edin.
tabancasi FyP——

asaj tabancasi agir . .

galismiyor. basing nedeniyle bloke Masaj tabancasini yeniden

oluyor ve duruyor. baslatin.

Motora yabanci bir cisim Bakim ayarle_)mak_ i(_;in s:a‘u? .
Motordan girmistir. sonrasi servis ekibiyle iletigime

) gegin.

anormal

Bakim ayarlamak igin satig
sonrasi servis ekibiyle iletisime
gegin.

Masaj
tabancasinin
sicakligi gok
ylksek.

Kullanim stiresi gok uzun.

Yeniden kullanmaya
baglamadan 6nce masaj
tabancasinin sicakliginin
normale donmesini bekleyin.
Tavsiye edilen tek seferlik
kullanim stiresi 15 dakikayi,
siirekli kullanim siiresi 30
dakikayr gegmemelidir.

Dikkat: Eger yukaridaki sorunlar devam ederse, lutfen satig sonrasi
ekibiyle iletigime gegin.
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Teknik Ozellikler

Ad: Xiaomi Masaj Tabancasi Mini
Model: XMFG-M352

Uriin Boyutlari: 101 x 139 x 45 mm
Net Agirlik: 380 g

Nominal Girig:5V = 2 A

Pil Kapasitesi: 2600 mAh

Pil Turd: Sarj edilebilir lityum iyon pil
Calisma Sicakligi: 0 °Cila 35 °C
Calisma Nemi: %10 ila %85 BN

Uretim Tarihi: Liitfen ambalaja bakiniz

EH[ | ig R-R-ZYT-XMFG-M352

Su sirket igin diretildi: Xiaomi Communications Co., Ltd.

Uretici: Zhuhai Yunmai Technology Co., Ltd.

(Mi Ekosisteminde yer alan sirketlerden biri)

Adres: Unit 1201-1203, Youte Headquarters Building, No. 88 Xingye
Road, Xiangzhou District, Zhuhai, Guangdong, China

Daha fazla bilgi igin litfen www.mi.com'u ziyaret edin

Kullanim Kilavuzu Siiriimii: V1.0

103



N
(&)

PAP



